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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa : 

Pola penggunaan obat analgetik pada pasien pot operasi orthopedi di RSKB 

Islam cawas adalah sebagai berikut: 

1. Obat analgetik yang paling banyak digunakan adalah analgetik golongan 

NSAID sebanyak 9 jenis obat dari total 12 obat yang diresepkan (75%). 

2. Penggunaan analgetik intra operasi yang paling banyak digunakan, ketorolac 

IV sebanyak 82 resep (28,37%), fentanyl IV sebanyak 11 resep (3,80%), 

kombinasi fentanyl IV + ketorolac IV sebanyak 140 resep (48,44%) dan 

kombinasi petidin IV + ketorolac IV sebanyak 28 resep (9,69%). 

3. Penggunaan analgetik post operasi yang paling banyak digunakan, 

parasetamol oral dari golongan analgetik antipiretik sebanyak 21 resep 

(7,26%), asam mefenamat oral dari golongan NSAID sebanyak 59 resep 

(20,41%), kombinasi asam mefenamat oral + ketorolac IV sebanyak 9 resep 

(3,11%) dan kombinasi asam mefenamat oral + metamizol IV sebanyak 8 

resep (2,76%). 

 

B. Saran 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan bisa melakukan penelitian tentang 

pemberian obat analgetik berdasarkan skala nyeri, interaksi obat dengan 

pemberian secara kombinasi. 

 


