
DAFTAR PUSTAKA 

 

Aini Lela & Reskita Reza. 2018. Pengaruh Teknik Relaksasi nafas dalam terhadap 

Penurunan. Nyeri pada pasien Fraktur. Jurnal Kesehatan. Volume 9. Nomor 2. 

Agustus 2018. ISSN 2086-7751 (Print), ISSN 2548-5695 (Online). 

http://ejurnal.poltekkes-tjk.ac.id/index.php/JK. Diakses pada tanggal 7 Desember 

2019. 

 

Asikin, M,. Nasir, M,. Podding, I Takko. 2016. Keperawatan Medikal Bedah: Sistem 

Muskuloskeletal. Jakarta: Penerbit Erlangga. 

 

Athoillah dan Euis Khoeriyah, 2018. Bimbingan Orang Sakit dan Pengurusan Jenazah. 

Bandung : Yrama Widya. 

 

Bali, N, Aktselis I & Mitchell S. 2017. Foot and Ankle, An Evolution inThe Management of 

Fractures of The ankle. The Bone & Joint Journal. Vol. 99-B. No 11. doi: 

10.1302/0301-620X.99B11. BJJ-2017-0558.R1. 

 

Black, Joyce M. & Hawks, Jane H. 2014. Keperawatan medikal Bedah. Singapo. Edisi 8. 

Buku 2. Jakarta : Salemba Medika. 

 

Budhiarta, Arif. 2013. Buku Saku Gangguan Muskuloskeletal. Jakarta: Penerbit Buku 

Kedokteran EGC. 

 

Bulecheck, G. M. e. al. (2016). Nursing Intervention Classification (NIC), Bahasa Indonesia. 

(Edisi Ke-6). Philadelphia: Elsevier.Inc. 

 

Brunner and Suddarth. 2014. Keperawatan Medikal Bedah Brunner & Suddarth. Edisi 12. 

Wolters Kluwer Heath. Liipincott Williams & Wilkins. Jakarta : Penerbit Buku 

Kedokteran EGC 

  

Didik Purnomo, Kuswardani & Ristya Mutiara Asyita. 2017. Pengaruh Terapi Latihan pada 

Post Orif dengan Plate and Screw Negleted Close Fracture Femur Exercise Therapi 

effect in Post Orif dengan Plate and Screw Negleted Close Fractur femur. Jurnal 

Fisioterapi dan Rehabilitasi (JFR) . Vol. 1, No. 2, Tahun 2017, ISSN 2548-8716. 

http://jurnal.akfis-whs.ac.id/index.php/akfis/article/view/60. Diakses pada tanggal 7 

Desember 2019. 

 

El-Sutha, Saiful Hadi . 2015. Bimbingan Orang Sakit : agar sakit berubah pahala dan 

hikmah. cet 1. Jakarta: Cakrawala Publishing. 

 

Esmi, Yunanik Dwi Lestari. 2014. Pengaruh ROM Exercise Dini pada Post Operasi Fraktur 

Extremitas bawah (Fraktur Femur dan Fraktur Cruris) terhadap Lama Hari Rawat di 

Ruang Bedah RSUD Gambiran Kota Kediri. Jurnal Ilmu Kesehatan. Vol. 3. No. 1. 

November 2014. ISSN 2303-1433. Diakses pada tanggal 17 Desember 2019. 

 

Fatimah Nur. 2019. Urgenci layanan Unit Pelayanan Islami terhadap Pasien Operasi pada 

RSUD Meuraxa Kota Banda Aceh. Skripsi thesis, UIN Ar-Raniry, Banda Aceh. 

http://library.ar-raniry.ac.id. Diakses pada tanggal 9 Desember 2019. 

http://ejurnal.poltekkes-tjk.ac.id/index.php/JK.
http://jurnal.akfis-whs.ac.id/index.php/akfis/article/view/60
http://library.ar-raniry.ac.id./


Haswita & Sulistyowati, R. 2017. Kebutuhan Dasar Manusia Untuk Mahasiswa 

Keperawatan dan Kebidanan. Jakarta. TIM 

 

Helmi, Zairin N. 2014. Buku Ajar Gangguan Muskuloskeletal. Jakarta: Salemba medika. 

 

Hidayat, A.A.A. 2012. Pengantar Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta: Penerbit Salemba 

Medika. 

 

Honi Mujayanah, Sholihatul Maghfirah, Lina Ema Purwanti. 2017. Efektifitas Pendidikan 

Kesehatan Individu dan Kelompok dengan Tingkat Kepatuhan Asupan Gizi pada 

Pasien Post Operasi di Poli Bedah RSUD Dr Hardjono Ponorogo. Penerbitan 

Artikel Ilmiah Universitas Muhammadiyah Ponorogo. ISSN 2598-1188 (Print). 

ISSN 2598-1196 (Online) 

 

Honestdoct. id. 2019. Cedera Medial Malleolus - Penyebab, Gejala, dan Pengobatan. 

Health consultant in South Jakarta. Indonesia. 

 

Istianah, Umi. 2017. Asuhan Keperawatan Klien dengan Gangguan Sistem 

Muskuloskeletal. Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

 

Jazuli, Ahzami Samiun. 2006. Al Hayatu fil-Qur’an Al-karim terjemahan oleh Sari 

Nurlita, Miftahul Jannah dkk. Jakarta: Gema Insani Press. 

 

Jitowiyono Sugeng & Weni Kristiyanasari. 2012. Asuhan Keperawatan Post Operasi. 

Yogyakarta: Nuha Medika. 

 

Kemenkes RI. 2015. Riset Kesehatan Dasar RISKESDAS. Jakarta : Kemenkes Republik 

Indonesia. 

 

Kneale, Julia D., & Peter S, Davis. 2011. Keperawatan Ortopedik & Trauma. Jakarta: 

Penerbit Buku kedokteran EGC. 

 

Kozier, et al. 2010. Foundamentals of nursing consepts process, and practice, New Jersey: 

Pearson Prentise Hall, Edisi 7, Volume 2, Jakarta: Penerit Buku Kedokteran EGC. 

 

Laras Ristati Eka Widyanti, Inggita Kusumastuty & Eva Putri Arfiani. 2016. Hubungan 

Komposisi Tubuh dengan Kepadatan Tulang Wanita Usia Subur di Kota Bandung. 

Indonesian Journal of Human Nutrition. P-ISSN 2442-6636. E-ISSN 2355-3987. 

Diakses pada tanggal 11 Desember 2019. 
 

Lukman dan Ningsih, N. 2013. Asuhan Keperawatan pada Klien dengan Gangguan Sistem 

Muskuloskeletal. Jakarta : Salemba Medika 

 

Lusianah, Indaryani, E. D., & Suratun. 2012. Prosedur Keperawatan. Jakarta: Trans Info 

Media. 

 

Mansjoer, Arief. 2012. Kapita Selekta Kedokteran, edisi 4, Jakarta : Media Aesculapius. 

 



Milner C.E. 2008. Functional Anatomy for Sport and Exercise Quick Reference. 

Routledge. 270 Madison Ave, New York. 

 

MIMS. 2018. Referensi Obat, Informasi Ringkas Produk Obat. Bahasa Indonesia. Edisi 

2018. BIP. Kelompok Gramedia. ISSN 1907-6142. 

 

Moorhead, Johnson & Maas, Swansone. 2016. Nursing Outcomes Classification (NOC). 

Edisi kelima. Elsevier. 

 

Muttaqin, Arif. 2011. Buku Saku Gangguan Muskuloskeletal Aplikasi Pada Praktik Klinik 

Keperawatan. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Novita, Dwi Sulistiani, Mirhansyah Ardana, Jaka Fadraersada. 2018. Studi Penggunaan 

analgesik dan Antibiotik pada Pasien fraktur. Proceeding of the 8th Mulawarman 

Pharmaceuticals Conferences. ISSN: 2614-4778. Samarinda, 20-21 November 

2018. http://prosiding.farmasi.unmul.ac.id/index.php/mpc/article/view/308. 

Diakses pada tanggal 9 Desember 2019.  

 

Nugroho, Taufan. 2010. Buku Ajar Ginekologi. Yogyakarta: Nuha Medika. 

 

Nurarif .A.H. dan Kusuma. H. 2015. APLIKASI Asuhan Keperawatan Berdasarkan 

Diagnosa Medis & NANDA NIC-NOC. Jogjakarta: Medi Action 

 

Nurbaety, Alfina Baharuddin, A.Rizki Amelia, Syafrilia Julianti. 2019. Penerapan Standar 

Prosedur Operasional Hand Higiene pada Tenaga Kesehatan di Instalasi Rawat 

Inap Rumah Sakit DR Tadjuddin Chalid Kota Makassar. Prosiding Seminar 
Nasional 2019. Sinergitas Multidisiplin Ilmu Pengetahuan dan 
Teknologi, vol. 2, 2019, ISSN: 2622-0520. 

 
Padila. 2012. Buku Ajar : Keperawatan Medikal Bedah. Yogyakarta: Nuha Medika 

 

Potter & Perry. 2010. Buku ajar fuundamental keperawatan; konsep proses dan peaktek. 

Edisi 7. Volume 1. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Pujiarto. 2018. Penurunan Skala Nyeri pada Pasien Post Open Reductional Internal 

Fixation menggunakan Relaksasi Nafas dalam dan Terapi Musik. Jurnal 

Kesehatan Panca Bhakti Lampung. Volume VI. No. 2. Oktober 2018. P-ISSN: 

2338-0020. E-ISSN: 2615-8604. 

http://ejournal.pancabhakti.ac.id/index.php/jkpbl/article/view/49. Diakses pada 

Tanggal 7 Desember 2019. 

 

Price S.A. & Wilson. 2015. Patofisiologi: Konsep klinis proses-proses penyakit. Volume 2. 

Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Riskesdas, 2013. Riset Kesehatan Dasar. Jakarta: Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia. 

 

http://prosiding.farmasi.unmul.ac.id/index.php/mpc/article/view/308
http://ejournal.pancabhakti.ac.id/index.php/jkpbl/article/view/49


Risnah, Risnawati HR, Maria Ulfah Azhar, Muhammad Irwan. Terapi Non Farmakologi 

dalam Penanganan Diagnosis Nyeri Akut pada Fraktur : Systematic Review. 

Journal of Islamic Nursing. DOI: https://doi.org/10.24252/join.v4i2.10124. 

Diakses pada tanggal 9 Desember 2019. 

 

Reza, Maulana. 2015. Tibial Stess Fracture. Jurnal Kedokteran Syiah Kuala. Volume 15. 

no 1. ISSN: 1412-1026. EISSN: 2550-0112. Diakses pada tanggal 30 Desember 

2019. 

 

Rohmah, N, & Walid, S. 2016. Proses Keperawatan Teori dan Aplikasi. Yogyakarta: 

ISBN 

 

Rustianawati,Yuni., Sri Karyati. Rizka Himawan. 2013. Efektivitas Ambulasi Dini 

terhadap Penurunan Intensitas Nyeri pada Pasien Post Operasi Laparatomi di 

RSUD Kudus. Portal Garuda. 4(2). 4-5. http://download.portalgaruda.org/article.p 

hp?article=142440&val=5472. Diakses pada tanggal 9 Desember 2019. 

 

Satria Nur Sya’ban, Widati Fatmaningrum, Sulis Bayusentono. 2017. The Profile of 

Fracture in Patients Under 17 Years of Age at RSUD DR Soetomo in The Period 

of 2013 - 2014. Journal of Orthopaedi & Traumatology Surabaya. Vol 6 No. 1. 

ISSN 2460-8742. http://journal.unair.ac.id/journal-of-orthopaedic-and-

traumatology-surabaya-media-104.html. Diakses pada tanggal 17 Desember 2019. 
 

Smeltzer, S. C. O., Bare, B. G., Hinkle, J. L., & Cheever, K. H. 2012. Brunner & 

Suddarth’s Textbook of Medical-Surgical Nursing. Philadelphia: Lippincott 

Williams & Wilkins. 

 

Smeltzer, Suzanne C. 2014. Buku Ajar Keperawatan Medikal bedah Brunner & Suddarth. 

Edisi 12. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Solan, C & Sakellariou A. 2017. Posterior Malleolus Fractures, Worth Fixing. The Bone 

& Joint Journal. Vol 99-B. No 11, November 2017. doi: 10.1302/0301-

620X.99B11.BJJ-2017-1072. 

 

Sudrajat Ace, Wartonah, Eska Riyanti & Suzana. 2019. Self Efficacy Meningkatkan 

Perilaku Pasien dalam Latihan Mobilisasi Post Operasi Orif pada Ekstremitas 

Bawah. Jurnal Ilmu dan Teknologi Kesehatan. Vol 6, No 2, Maret 2019. ISSN: 

2338-9095 (Print). ISSN: 2338-9109 (online). Diakses pada tanggal 17 Desember 

2019. 

 

Tortora, Gerard & Derrickson, Bryan. 2009. Principles of Anatomy and Physiology. 12
th

 

Ed. United States of America: John Wiley & Sons, Inc. 

 

Undang-undang Republik Indonesia Nomor 38 Tahun 2014 tentang Keperawatan 

 

Wijaya & Putri . 2013. KMB 2 Keperawatan Medikal Bedah: Keperawatan Dewasa Teori 

dan Contoh Askep. Nuha Medika. Yogyakarta. 

 

https://doi.org/10.24252/join.v4i2.10124
http://u.lipi.go.id/1180429606
http://u.lipi.go.id/1488951047
http://journal.unair.ac.id/journal-of-orthopaedic-and-traumatology-surabaya-media-104.html.
http://journal.unair.ac.id/journal-of-orthopaedic-and-traumatology-surabaya-media-104.html.


Wulansari, Ni Made A, Ismonah, Shobirun. 2015. Pengaruh Ambulasi Dini terhadap 

Peningkatan Pemenuhan Activity of Daily Living (ADL) pada Pasien Post Operasi 

Fraktur Ekstremitas di RSUD Ambarawa. 

http://ejournal.stikestelogorejo.ac.id/index.php/ilmukeperawatan/article/view/464. 

Diakses pada tanggal 9 Desember 2019. 

 

Yuliawati, Ana, R. 2016. Hubungan antara Indeks Massa Tubuh (IMT), Asupan Zat Gizi 

dan Riwayat Reproduksi dengan Kepadatan Mineral Tulang pada Wanita Pre 

Menopouse. Jurnal Riset Kesehatan. 5 (2). 2016. 83 - 91. ISSN 2252-5068. 

http://ejournal.poltekkes-smg.ac.id/ojs/index.php/jrk. Diakses pada tanggal 17 

Desember 2019. 
 

http://ejournal.stikestelogorejo.ac.id/index.php/ilmukeperawatan/article/view/464
http://ejournal.poltekkes-smg.ac.id/ojs/index.php/jrk.

