BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan

1. Karakteristik pasien meliputi umur dengan rerata 47,75 tahun, jenis kelamin adalah

laki-laki dan lama hemodialisa dengan rerata 3,40

. Kadar albumin sebelum diberikan putih telur pada Pasien Hemodialisa di RSUP dr.

Soeradji Tirtonegoro Klaten dengan rerata 3,74

. Kadar albumin setelah diberikan putih telur pada Pasien Hemodialisa di RSUP dr.

Soeradji Tirtonegoro Klaten dengan rerata 3,85

. Ada pengaruh putih telur terhadap kadar albumin pada Pasien Hemodialisa di RSUP

dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten

B. Saran

1.

Bagi Penulis

Penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan ketrampilan dalam melakukan
pemeriksaan kadar albumin.

Bagi Pasien

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai kadar albumin setelah
mendapat transfusi albumin pada pasien penyakit ginjal kronik.

Bagi Institusi pendidikan

Dapat menambah perbendaharaan skripsi di perpustakaan Fakultas Ilmu Bagi
Kesehatan dan Keperawatan.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti selanjutanya yang

ingin meneliti tentang kadar albumin dengan menggunakan intervensi yang berbeda.
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