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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dengan judul “Pengaruh Story Telling terhadap Respon 

Nyeri pada Anak Post Operasi Apendiktomi di RSUP dr Soeradji Tirtonegoro Klaten 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Karakteristik responden dalam penelitian ini adalah umur 6-12 tahun dan sebagian 

besar  jenis kelamin laki-laki serta sebagian besar SD.  

2. Respon nyeri anak sebelum diberikan story telling adalah dengan rerata 5,56 

dalam kategori sedang. 

3. Respon nyeri anak sesudah diberikan story telling dengan rerata 2,62 dalam 

kategori ringan 

4. Ada pengaruh story telling terhadap respon nyeri anak post appendiksitis dengan 

nilai p value = 0,000. 

 

B. Saran  

1. Bagi Perawat   

 Diharapkan perawat dapat melakukan story telling untuk mengurangi nyeri  

sebagai intervensi non farmakologi.  

2. Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan  untuk kebijakan dan mengembangkan story telling dalam manajemen 

nyeri 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Diharapkan dapat menambah referensi bagi peneliti selanjutnya agar 

menggunakan metdoe yang berbeda seperti menggunakan kelompok kontrol, bisa 

membedakan respon nyeri pada diagnosa pasien appendiktomi, laparoskopi 

maupun laparotomy 

4. Bagi Pasien dan Keluarga 

Diharapkan dapat dijadikan alternatif untuk mengurangi nyeri secara  aman dan 

mudah dilakukan.  

 



48 

 

5. Bagi Instansi Pendidikan 

Diharapkan menjadi wawasan pengetahuan tentang perawatan  nyeri pada pasien 

post appendiksitis, serta meningkatkan  ketrampilan mahasiswa dalam 

memberikan intervensi manajemen.  

 


