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Descriptives

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Umur 22 25,00 71,00 52,5455 9,74302
Valid N (listwise) 22
Statistics
JK Pendidikan Pekerjaan Status Pre Post

Valid 22 22 22 22 22

b Missing 0 0 0 0 0
Frequency Table
JK
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

laki-laki 18 81,8 81,8 81,8
Valid Perempuan 4 18,2 18,2 100,0

Total 22 100,0 100,0

Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

SD 6 27,3 27,3 27,3

SMP 5 22,7 22,7 50,0
Valid

SMA 11 50,0 50,0 100,0

Total 22 100,0 100,0

Pekerjaan



Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Swasta 10 45,5 45,5 45,5
Valid  Buruh 12 54,5 54,5 100,0
Total 22 100,0 100,0
Status
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid  Menikah 22 100,0 100,0 100,0
Pre
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Ringan 14 63,6 63,6 63,6
Valid  Sedang 8 36,4 36,4 100,0
Total 22 100,0 100,0
Post
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Ringan 16 72,7 72,7 72,7
Valid  Sedang 6 27,3 27,3 100,0
Total 22 100,0 100,0
Explore

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov®

Shapiro-Wilk

Statistic

df

Sig.

Statistic

df

Sig.

Pre

,406

22

,000

,613

22

,000




| Post | 452 22 ,000 ,561 22 ,000
a. Lilliefors Significance Correction
Explore
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
IDWG_pre ,108 22 2007 ,969 22 ,683
IDWG post ,167 22 ,114 ,895 22 ,023

*_ This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

T-Test
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean

IDWG pre 2,9545 22 1,04550 ,22290
Pair 1

IDWG_post 2,3636 22 1,17698 ,25093

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.

Pair 1 IDWG_pre & IDWG_post 22 ,643 ,001

Paired Samples Test

Paired Differences

df

Sig. (2-




Mean Std. | Std. Error | 95% Confidence tailed)
Deviat Mean Interval of the
ion Difference
Lower Upper
Pair 1 IDWG pre - ,59091 | ,94663 ,20182 ,17120] 1,0106 2,928 21 ,008
air
IDWG_post 2
Descriptive Statistics
N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Lama 22 2,00 5,00 3,4545 ,73855
Valid N (listwise) 22
LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN
Kepada Yth Responden

Di RSUP Dr. Soerad;ji Tirtonegoro Klaten

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program Studi Keperawatan

Stikes Muhammadiyah Klaten :

Nama : Menik Sri Sarwanti
NIM : B 1801027
No HP : 0823 2652 1981

Bermaksud melakukan penelitian dengan judul “PENGARUH PEMBERIAN SLIMBER ICE
TERHADAP PENURUNAN IDWG PADA PASIEN CKD ST V DI RSUP DR. SOERADIJI
TIRTONEGORO KLATEN”. Dengan ini saya menjelaskan bahwa :
1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengaruh pemberian Slimber Ice
dengan penurunan IDWG di RSUP DR. SOERADJI TIRTONEGORO KLATEN.
2. Manfaat penelitian ini diharapkan dapat membantu responden dalam memanajemen
rasa haus.
3. Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian bagi anda sebagai responden.
4. Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga hanya untuk kepentinagn penelitian

dan tidak akan disebarluakan kepada orang lain.




5. Apabila saudara setuju dan bersedia sebagai responden, maka dimohon untuk
menendatangani lembar persetujuan, kemudian akan dilakukan pengisian data
demografi responden. Apabila saudara tidak setuju maka diperkenankan untuk
mengundurkan diri dan tidak ikut terlibat dalam penelitian ini.

Demikian informasi tentang penelitian ini. Jika terdapat hal yang kurang
dipahami, saudara dapat menghubungi peneliti. Atas perhatian dan kesediaan saudara
sebagai responden, diucapkan terima kasih.

Klaten, Desember 2019

Peneliti,

Menik Sri Sarwanti

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)
BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI RESPONDEN

Setelah mendapatkan informasi tentang penelitian ini, saya selaku responden mengerti bahwa
saya diminta berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul “PENGARUH PEMBERIAN
SLIMBER ICE TERHADAP PENURUNAN IDWG PADA PASIEN CKD DI RSUP DR.
SOERADJI TIRTONEGORO KLATEN”. Saya memahami penelitian ini akan bermanfaat
bagi pengembangan ilmu dan praktek keperawatan. Maka saya yang bertanda tangan di
bawah ini :

Nama et st

Umur e th

Jenis kelamin : L/P

Alamat L e et —eeeeeeeetee—aeeeeeeeteea————eaeeeeeteea—————aaeeeetana——————————————————

Dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan saya bersedia menandatanagni lembar

persetujuan ini untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian.



Klaten, ......cccoovvveeeeennnn. 2019

Responden,

LEMBAR DAFTAR DEMOGRAFI RESPONDEN

Identitas Responden :

1. Inisial ettt e e e et e st e et e e aaeeeeaaeeea

2. Tanggal lahir sEEREEEEEEE

3. Jenis Kelamin L P

4. Pendidikan : SD/SMP/SLTA/Universitas )*

5. Pekerjaan ettt ee et e e e aeeea—e e e e e ete e e taeeeraeeebaeans

6. Status Pernikahan : Lajang/menikah/janda/duda )*

7. Agama ettt e eereeee e e ———eee e e e ———eeeeaanarraeeeannnrees

8. Berat badan kering  :........... kg

9. Riwayat penyakit 1 SRS
2 e e et
e e
Ao e e



)* pilih salah satu

LEMBAR MONITOR IDWG
IDWG (KG
NO | TGL NAMA kS KETERANGAN
RESPONDEN PRE POST

INTERVENSI | INTERVENSI

[um—

O| o0 Q| O | K| W N

—
)

[um—
[um—

—
\S]

—
[98)

—_—
N




15

15

16

17

18

19

20

21

22

LEMBAR OBSERVASI

NO

TGL

SLIMBER ICE
TERPAKAI

AIR MINUM

KETERANGAN




PETUNJUK PEMBUATAN SLIMBER ICE

Alat & Bahan :
Alat :
1. Plastik es berukuran 2x15 cm
2. Gelas ukur
3. Karet gelang
Bahan :
- Air putih

Cara pembuatan :

1.

Sediakan alat dan bahan yang dibutuhkan.

2. Ukur air putih sebanyak 20 ml

3. Masukkan ke dalam plastik es yang sudah disediakan
4.
5
6

Ikat rapat dengan menggunakan karet gelang

. Masukkan ke dalam freezer

Setelah membeku slimber ice siap untuk digunakan.
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MUHAMMADIYAH KLATEN

Nomor - W 8/1.3.AUFIN/2019 Kiaten, 09 Desember 2019
Lampiran L. 2
Hal : Permohonan Uji Kelayakan

Dan lichtiar Penelitian

Kepada Yth:
Ketua Komite Etik Penelitian (KEP)
Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Surakarta
Di

Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin

Dalam rangka melengkapi studi pendahuluan untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir,
maka bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasiswa S-l1 Keperawatan STIKES
Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk melakukan Penelitian dengan judul “PENGARUH
PEMBERIAN SLIMBER ICE TERHADAP PENURUNAN IDWG PADA PASIEN CKD STV Di
RSUP DR. SOERADJI TIRTONEGORO KLATEN”

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Menik Sri Sarwanti

NIM : B 1801027

Prodi : S<l Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya kami

mengucapkan banyak terima kasih.
-fs/:}qg Ketua
&y PfoYi S-1 Keperawatan
3 g o

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.




Komite Etik Penelitian (KEP) Tanggal Berlaku :
Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Surakarta
Formulir Permohonan Uji Kelayakan dan
eS| Ikhtisar Penelitian Page 1 of |

FORMULIR PERMOHONAN UJI KELAYAKAN ETIK (FORMAT B1)
(Untuk Skripsi/Theses/Desertasi dengan Subyek Uji Manusia)

Identitas Penelitian

1 Nama Peneliti

Menik Sri Sarwanti

Nama Pembimbing 1

Daryanti, S.Kep., Ns., M.Kep.

Nama Pembimbing 2

Nur Wulan Agustina, S.Kep., Ns., M.Kep.

B1801027

Alamat Rumah

Perum Grafika No. 11 Rt. 05 Rw. 24, Ngringo, Jaten, Karanganyar

2
3
4 NIM/No. Identitas
5
6

Telp/HP.

082326521981

7 Email

Supriyadi0726@gmail.com

Identitas Institusi

1 Institusi Penelitian

RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten

2 Alamat Institusi

J1. Dr. Soeradji Tirtonegoro No. 1 Klaten

3 Telp. Institusi

0272 321020

4 Alamat Institusi

J1. Dr. Soeradji Tirtonegoro No. 1 Klaten

5 Email

rsupsoeradji_klaten@yahoo.com

Informasi Penelitian

1 Judul Penelitian

Pengaruh Pemberian Slimber Ice Terhadap Penurunan IDWG pada Pasien
CKD St V di RSUP Soeradji Tirtonegoro

2 Rumusan Masalah

Apakah pemberian slimber ice memberikan pengaruh pada penurunan
IDWG pasien CKD StV

3 Tujuan Penelitian

Untuk Mengetahui Pengaruh Pemberian Slimber Ice Terhadap Penurunan
IDWG pada Pasien CKD St V

Lokasi Penelitian

4 Metodologi Experimen

A | Jenis Bahan Pemeriksaan Slimber Ice

B | Cara Pengambilan Bahan Mengukur IDWG pre dan post intervensi
C | Waktu Pengambilan Bahan Januari 2020

D  Lokasi Pengambilan RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten

E Jumlah Volume 22

F Frekuensi Pengambilan 3

G

RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten

List Kelengkapan :

a. Proposal rangap 2 (dua) yang sudah disahkan

b. Softcopy Proposal dalam format PDF

c. Surat Pengantar Institusi

Sekretaris KEP

Pengusul




