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Lampiran 5

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama . Isyadi Joko Santoso

NIM : B 1801018

Merupakan mahasiswa program S-1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Klaten
yang melakukan penelitian dengan Judul : Hubungan Tingkat Stres dengan IDWG
Pasien Hemodialisa di Ruang Hemodialisa RSUP dr. Soerad;ji Tirtonegoro Klaten.
Sehubungan dengan penelitian ini kami memohon kesediannya untuk menjadi
responden dalam penelitian tersebut.

Demikianlah permohonan ini dibuat untuk dipergunakan semestinya

Klaten, Oktober 2019

Hormat Kami

( Peneliti )
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Inisial

Umur

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa

program S-1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Klaten

Nama . Isyadi Joko Santoso
NIM : B 1801018
Judul : Hubungan Tingkat Stres dengan IDWG Pasien Hemodialisa di Ruang

Hemodialisa RSUP dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten
Saya memahami bahwa data yang dihasilkan merupakan rahasia dan hanya digunakan
untuk kepentingan pengembangan ilmu keperawatan dan tidak untuk merugikan saya,

oleh karena itu saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini.

Klaten, Oktober 2019

Responden
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KUESIONER PENELITIAN



HUBUNGAN TINGKAT STRESS KELUARGA

DENGAN IDWG PASIEN HEMODIALISA DI RUANG HEMODIALISA

RSUP DR. SOERADIJI TIRTONEGORO KLATEN

A. KUESIONER DATA DEMOGRAFI

Nomor Responden

Umur

1. Jenis kelamin

[
[

] Laki-laki

| Perempuan

2. Pendidikan terakhir

[
[
[
[

1SD
] SMP
] SMA
1PT

3. Pekerjaan

[
[
[
[
[
[

] Tidak Bekerja
] PNS

] Swasta

] Wiraswasta

] Petani

] Pedagang

4. Lamanya HD

[ ] antara 2 sampai dengan 5 tahun

[ ] antara 6 sampai dengan 10 tahun

[ ]lebih dari 10 tahun

Ket :beritanda[ V ] centang sesuai pilihan

B.KUESIONER TINGKAT STRESS.

TES DASS
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Petunjuk Pengisian
Kuesioner ini terdiri dari berbagai pernyataan yang mungkin sesuai dengan pengalaman
Bapak/Ibu/Saudara dalam menghadapi situasi hidup sehari-hari. Terdapat empat pilihan
jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu:
0 : Tidak pernah, jika tidak merasakan sama sekali
1 : Kadang kadang, jika kadang merasakan, kadang tidak
2 : Sering, jika sering merasakan lebih dari 3 kali dalam sehari
3 : Selalu, jika merasakan lebih dari 5 kali sehari
Selanjutnya, Bapak/Ibu/Saudara diminta untuk menjawab dengan cara memberi tanda
silang (X) pada salah satu kolom yang paling sesuai dengan pengalaman Bapak/Ibu/Saudara
selama satu minggu belakangan ini. Tidak ada jawaban yang benar ataupun salah, karena
itu isilah sesuai dengan keadaan diri Bapak/Ibu/Saudara yang sesungguhnya, yaitu
berdasarkan jawaban pertama yang terlintas dalam pikiran Bapak/Ibu/ Saudara.

Skore
No PERNYATAAN 0 1 ) 3

Saya merasa bahwa diri saya menjadi marah karena
obrolan dengan teman

1

Saya cenderung Dbereaksi berlebihan terhadap
perubahan yang terjadi pada diri saya

3 Saya merasa sulit untuk bersantai dengan teman

Saya menemukan diri saya mudah merasa kesal karena

4 banyak masalah

5 Saya merasa telah menghabiskan banyak energi untuk
merasa cemas

5 Saya menemukan diri saya menjadi tidak sabar ketika
mengalami penundaan (misalnya: menunggu sesuatu).

7 Saya merasa bahwa saya mudah tersinggung.

8 Saya merasa sulit untuk beristirahat untuk tidur

9 Saya merasa bahwa saya sangat mudah marah.

10 Saya merasa sulit untuk tenang setelah sesuatu
membuat saya kesal.

1 Saya sulit untuk sabar dalam menghadapi gangguan

terhadap hal yang sedang saya lakukan.

12 | Saya sedang merasa gelisah.

Saya tidak dapat memaklumi hal apapun yang
13 | menghalangi saya untuk menyelesaikan hal yang
sedang saya lakukan.

Saya menemukan diri saya mudah khawatir karena

14 terlambat makan

Lampiran 9

LEMBAR IDWG



No | Nama

Pre HD

Post HD

IDWG

Descriptives




Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Umur 65 24,00 60,00 51,1 11,18
Valid N (listwise) 65
Descriptive Statistics
N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Lama HD 65 2,00 16,00 8,23 1,87
Valid N (listwise) 65
Frequencies
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

Laki-laki 44 67,7 67,7 67,7
Valid Perempuan 21 32,3 32,3 100,0

Total 65 100,0 100,0

Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

SD 18 27,7 27,7 27,7

SMP 15 23,1 23,1 50,8
Valid SMA 27 41,5 41,5 92,3

PT 5 7,7 7,7 100,0

Total 65 100,0 100,0

Pekerjaan




Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

Tidak Bekerja 45 69,2 69,2 69,2

PNS 2 3,1 3,1 72,3

Swasta 10 15,4 15,4 87,7
Valid

Wiraswasta 7 10,8 10,8 98,5

Petani 1 1,5 1,5 100,0

Total 65 100,0 100,0

IDWG
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

Ringan 30 46,2 46,2 46,2

Sedang 26 40,0 40,0 86,2
Valid

Berat 9 13,8 13,8 100,0

Total 65 100,0 100,0

Stres
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

Normal 45 69,2 69,2 69,2

Ringan 11 16,9 16,9 86,2
Valid

Sedang 9 13,8 13,8 100,0

Total 65 100,0 100,0




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid

Missing

Total




N Percent N Percent N Percent
Stres * IDWG 65 100,0% 0 0,0% 65 100,0%
Stres * IDWG Crosstabulation
IDWG Total
Ringan Sedang Berat
Count 26 14 5 45
% within Stres 57,8% 31,1% 11,1% 100,0%
Normal
% within IDWG 86,7% 53,8% 55,6% 69,2%
% of Total 40,0% 21,5% 7,7% 69,2%
Count 3 4 4 11
% within Stres 27,3% 36,4% 36,4% 100,0%
Stres Ringan
% within IDWG 10,0% 15,4% 44,4% 16,9%
% of Total 4,6% 6,2% 6,2% 16,9%
Count 1 8 0 9
% within Stres 11,1% 88,9% 0,0% 100,0%
Sedang
% within IDWG 3,3% 30,8% 0,0% 13,8%
% of Total 1,5% 12,3% 0,0% 13,8%
Count 30 26 9 65
% within Stres 46,2% 40,0% 13,8% 100,0%
Tol % within IDWG 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 46,2% 40,0% 13,8% 100,0%
Nonparametric Correlations
Correlations
IDWG Stres
Correlation Coefficient 1,000 283
IDWG  Sig. (2-tailed) ,014
N 65 65
Kendall's tau_b .
Correlation Coefficient ,283 1,000
Stres Sig. (2-tailed) ,014
N 65 65




*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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