BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan
antara lain :
1. Pola asuh orangtua pada anak prasekolah di TKIT (B) Mutiara Hati, Klaten
sebagian besar adalah authotaritatyve sebanyak 64 orangtua (76,2%).
2. Sebagian besar kemandirian pada anak usia prasekolah di TKIT (B) Mutiara
Hati, Klaten adalah mandiri sejumlah 45 anak (53,6%).
3. Ada hubungan antara pola asuh orangtua dengan kemandirian anak usia
prasekolah di TKIT Mutiara Hati Klaten ditunjukkan dengan p value 0,013 (p
< 0,05).
B. Saran
1. Bagiguru TK
a. Melatih kemandirian anak misalnya dengan mengajarkan anak untuk
mengerjakan apapun tanpa bantuan orang lain, menganjurkan orangtua
untuk tidak membiasakan menunggu anak ketika proses pembelajaran.
b. Melatih keberanian anak dengan sering memanggil anak maju didepan
kelas untuk menyanyi atau menyelesaikan gambar agar anak terbiasa.
c. Mengadakankan pertemuan dengan wali siswa untuk pelaksanaan

penyuluhan atau edukasi tentang pola asuh yang tepat bagi anak.
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2. Bagi orangtua

a.

b.

Memberikan pola asuh yang baik dengan memberikan kebebasan
kepada anak namun masih dalam batas normal. Misalnya anak boleh
bermain diluar namun tetap dengan batas waktu ia harus kembali
pulang.

Tidak terlalu keras dan tidak pula terlalu memanjakan anak dalam
mendidik. Misalnya tidak menghukum secara fisik (memukul,
menendang) ketika anak berbuat salah dan tidak pula memanjakan
atau menuruti setiap permintaan anak misalnya dengan memberikan
anak hadiah saat dia mendapat prestasi.

Mencari informasi tentang pola asuh yang tepat untuk anak sehingga

anak dapat berkembang dengan baik dan positif

3. Bagi peneliti selanjutnya

a.

Mengembangkan penelitian dengan menggunakan metode penelitian
yang berbeda

Meneliti faktor yang mempengaruhi kemandirian anak.

Menambah jumlah populasi dengan wilayah yang lebih luas.

Melakukan penelitian eksperimen dengan memberikan penyuluhan atau

pendidikan kesehatan tentang pola asuh orang tua



