BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian tentang “Pengaruh

Penggunaan Gadget dengan Perkembangan Psikososial Anak Usia Sekolah

(6-12 tahun) di SD Muhammadiyah Klaten Utara” adalah sebagai berikut :

1. Penggunaan gadget pada anak usia sekolah (6-12 tahun) di SD
Muhammadiyah Klaten Utara mayoritas >2 jam sebesar 52,6%.

2. Perkembangan psikososial anak usia sekolah (6-12 tahun) di SD
Muhammadiyah Klaten Utara mayoritas adalah cukup sebesar 50,0%.
Dikategorikan cukup karena pengaruh lingkungan dan perkembangan
teknologi tidak bisa membuat anak lepas dari gadget.

3. Ada pengaruh penggunaan gadget dengan perkembangan psikososial
anak usia sekolah (6-12 tahun) di SD Muhammadiyah Klaten Utara
dengan p value 0,022 (p < 0,05).

Saran

1. SD Muhammadiyah Klaten Utara
a. Mengadakan seminar tentang pengaruh penggunaan gadget

terhadap perkembangan anak usia sekolah dasar.
b. Memberikan peraturan untuk tidak menggunakan gadget saat proses
pembelajaran dan pada saat di sekitar lingkungan sekolahan.

2. Bagi orangtua
a. Mengupayakan dalam penggunaan gadget dengan membatasi dan

selalu mengawasi penggunaan gadget pada anak.
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b. Mengawasi anak saat menggunakan gadget.

c. Membuat kesepakatan waktu dalam penggunaan gadget.

d. Tidak memberikan gadget pada anak jika anak tidak benar-benar
membutuhkannya.

e. Memberikan gadget pada hari tertentu saja.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

a. Mengembangkan penelitian dengan meneliti faktor-faktor yang
mempengaruhi perkembangan psikososial anak  dengan
menggunakan metode dan teknik analisis yang berbeda.

b. Digunakan sebagai perbandingan dan menambah wawasan

penelitian sejenis dimasa yang akan datang.



