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BAB V 

PENUTUP 

 

A. SIMPULAN 

Berikut ini adalah kesimpulan yang dapat disimpulkan berdasarkan analisa 

data dan pembahasan tentang “Pengaruh Peran Kader Terhadap Perubahan 

Perilaku Masyarakat Buang Air Besar Sembarangan di Dukuh Ponalan” : 

1. Peran kader di Dukuh Ponalan adalah baik sebanyak 50 responden (69%) 

2. Perubahan perilaku di Dukuh Ponalan adalah positif sebanyak 54 reponden 

(74%) 

3. Terdapat pengaruh peran kader terhadap perubahan perilaku masyarakat di 

Dukuh Ponalan dengan nilai p sebesar 0,022 (p>0,05). 

 

B. SARAN 

1. Bagi instansi pendidikan 

Sebagai acuan dalam pembelajaran mata kuliah kesehatan 

masyarakat, sehingga mahasiswa dapat mengembangkan kembali ilmu 

tentang faktor penyebab perubahan masyarakat yang buang air besar 

sembarangan yang belum ada. 

 

2. Bagi kader 

Kader dapat memberikan pendidikan kesehatan tentang kerugian dari 

Buang Air Besar Sembarangan kepada masyarakat yang masih berperilaku 

negatif, supaya masyarakat terdapat perubahan berperilaku menjadi sehat. 
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3. Bagi peneliti 

Sebagai masukan untuk melakukan penelitian selanjutnya dengan 

mengembangkan penelitian mengenai faktor-faktor lain yang dapat 

menyebabkan perilaku masyarakat buang air besar sembrangan. 


