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BAB V

PENUTUP

Kesimpulan bab ini penulis menyimpulkan dari pembahasan dan

selanjutnya menyarankan hal-hal yang berkaitan dengan asuhan keperawatan

pada pasien BPH (Benigna Prostat Hiperplasia) Post TURP (Trans Uretral

Resection Prostatectomy) hari ke 1.

A. Kesimpulan

1. Diagnosa yang muncul pada Tn.S antara lain:

a) Nyeri akut berhubungan dengan agent injury fisik.

b) Resiko infeksi berhubungan dengan prosedur invasif dan kateterisasi.

c) Defisit perawatan diri berhubungan dengan kelemahan.

d)Resiko perdarahan berhubungan dengan tindakan invasif pembedahan.

e) Kerusakan mobilitas fisik berhubungan dengan traksi kateter.

f) kurang pengetahuan berhubungan dengan kurang informasi.

2. Tindakan keperawatan yang diprioritaskan penulis antara lain : memonitor

tanda-tanda vital pasien, mengurangi nyeri, mencegah terjadinya infeksi

post tindakan operasi TURP, melakukan perawatan luka dan membantu

ADL untuk memenuhi kebutuhan pasien, kolaborasi dengan dokter dalam

pemberian terapi obat, member pendidikan kesehatan pada pasien dan

keluarga serta memberikan motivasi kepada pasien agar selalu kooperatif

saat dilakukan tindakan keperawatan.

3. Kriteria hasil yang diharapkan penulis dalam melakukan asuhan

keperawatan pada pasien antara lain : nyeri berkurang/hilang, tidak terjadi

infeksi, ADL pasien dapat terpenuhi dan tanda-tanda vital dalam batas
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normal, tidak terjadi perdarahan, kerusakan mobilitas fisik teratasi, pasien

dan keluarga mengetahui tentang penyakit pasien, serta pasien merasa

nyaman saat dilakukan tindakan keperawatan.

4. Masalah keperawatan yang ada dalam Tn.S yaitu nyeri akut, resiko

infeksi, defisit self care, resiko perdarahan, kerusakan mobilitas fisik,

kurang pengetahuan sebagian besar dapat teratasi sebagian, ini

dikarenakan pasien kooperatif saat dilakukan tindakan keperawatan.

5. Tindakan keperawatan akan tercapai maksimal apabila ada kerja sama

yang baik dari berbagai pihak antara lain : pasien, perawat, keluarga

pasien dan tim kesehatan lainnya.

B. Saran

1. Bagi perawat.

Perawat diharapkan dalam melakukan asuhan keperawatan pada pasien

sesuai dengan standar/prosedur asuhan keperawatan yang telah ditetapkan,

sehingga akan meminimalkan terjdinya kesalahan dalam memberikan asuhan

keperawatan, perawat juga diharapakan menjadi support system pasien, agar

pasien merasa nyaman dan percaya saat dilakukan asuhan keperawatan.

2. Bagi keluarga pasien

Untuk selalu memberikan support atau dorongan pada pasien dalam

keadaan apapun sehingga proses penyembuhan pasien dapat lebih termotivasi

dengan dukungan dari keluarga.

3. Bagi mahasiswa

Diharapkan pembaca dan penulis selanjutnya, bisa menjadikan karya tulis

ilmiah ini sebagai bahan perbandingan dan sebagai wawasan untuk semaksimal

mungkin melakukan karya tulis yang lebih baik.


