DAFTAR PUSTAKA

Arif, M., & Sandro, M. (2025). Hubungan Usia dan Jenis Kelamin terhadap Kadar Kolesterol.
Jurnal llmu Kesehatan Dan Gizi, 3(1), 51-61.

Ariyanti, Sri, R. E. S., Rahmawati, P. M. R., Surtikanti, Evy Aristawati, S.Kep., Ns., M.Kep
Ns. Cut Rahmi, S.Kep., M. K., & Nurul Huda, S.Psi., S.Kep., Ns., M.Si Fathimah Kelrey,
S.Kep., Ns., M.Kep Bagus Dwi Cahyono, S.Tr.Kep., M.Kes Widya Nurcahyaningtyas,
S.Kep., Ns., M. K. (2023). Digital Digital Repository Repository Universitas Universitas
Jember Jember Digital Digital Repository Repository Universitas Universitas Jember
Jember BUKU AJAR.

Berlian Farliana Putri, E., Abbas, A., & Dwi Jayanti, K. (2025). The Correlation of Cholesterol level
with Incidence of Hypertension in Silir Village, Kediri Regency. Jurnal Riset Pengembangan
Dan Pelayanan Kesehatan, 4(1), 2870-7976.

Daniati, & Erawati. (2018). Hubungan Tekanan Darah dengan Kadar Kolesterol LDL pada Penderita
Penyakit Jantung Koroner di RSUP Dr. M. Djamil Padang. Jurnal Kesehatan Perintis, 5(2),
153-158.

Dinas Kesehatan Klaten. (2023). Profil Kesehatan 2023 Dinas Kesehatan Klaten. 7, i—446.
https://www.bps.go.id/id/publication/2023/12/20/feffe5519¢812d560bb13 1 ca/profil-
statistik-kesehatan-2023.html

Fatmawati, V., Pupita Lestari, T., Lailatul Maghfiroh, 1., & Kalimah, S. (2024). Hubungan
Manajemen Hiperkolesterolemia Dengan Kadar Kolesterol Di Desa Deket Wetan

Kecamatan Deket Kabupaten Lamongan. Jurnal Ilmiah Keperawatan (Scientific Journal
of Nursing), 10(3), 533-540. https://doi.org/10.33023/jikep.v10i3.2298

Fierdania, Y., Putri, H., Amalia. (2025). http://ejournal.uika-
bogor.ac.id/index.php/Hearty/issue/archive. 10(1), 8—15.

Ggreni, D. (2022). Penerbit STIKes Majapahit Mojokerto buku ajar.

Hastari, W. 1., & Fauzi, L. (2022). Peramalan Jumlah Kasus Hipertensi dengan Metode
ARIMA (Autoregressive Integrated Moving Average). HIGEIA (Journal of Public Health
Research and Development), 6(4), 227-236. https://doi.org/10.15294/higeia.v614.56203

Health, M., & Journal, S. (2025). 1*, 2 1-2. 5, 484-491.

Hidayati, S., Lina, M., Kumalasari, F., Kusumawati, E., Andyarini, E. N., Psikologi, F.,
Kesehatan, D., Ampel, S., Surabaya, 1., Kunci, K., Kolesterol, :, & Hipertensi, P. (2020).
Hidayati, S., Kumalasari, M. L. F., Kusumawati, E., & Andyarini, E. N. (2020).
Hubungan kadar kolesterol dengan hipertensi pada pegawai di Fakultas Psikologi dan
Kesehatan UIN Sunan Ampel. Indonesian Journal for Health Sciences, 4(1), 10-15.
Indonesian Journal for Health Sciences, 4(1), 10-15.

Islamiyah, S., & [Inayah, Z. (2023). pISSN:2355-7583 | eISSN:2549-4864
http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kesehatan. Jurnalmalahayati, 10(3), 1672—1680.

Karimuddin, A., Jannah, M., Hasda, S., Fadila, Z., Taqwin, Masita, Ardiawan, K. N., & Sari,
M. E. (2022). Metodologi Penelitian Kuantitatif. http://penerbitzaini.com



Kismiati. et al. (2021). Hubungan Kadar Kolesterol Total Dengan Kejadian Derajat
Hipertensi Dirumah Sakit Umum Daerah Merauke. 32(3), 167-186.

Koessoy, N. A., Purwanto, D. S., & Kaligis, S. H. M. (2025). Hubungan Kadar Kolesterol Total
Dengan Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi. FE-CliniC, 13(2), 177-182.
https://doi.org/10.35790/ecl.v1312.60873

Krispila, A., Kahanjak, D. N., & Mutiasari, D. (2022). Literature Review : Pengaruh Konsumsi
Kopi Terhadap Kadar Kolesterol Pada Pengkonsumsi Kopi. Jurnal Kedokteran
Universitas Palangka Raya, 10(2), 36—40. https://doi.org/10.37304/jkupr.v10i2.5522

Kristina, yunita. (2024). Peningkatan Pengetahuan Masyarakat Melalui Pendidikankesehatan
Dalam Rangkapencegahan Hipertensi Digmahk Jemaat Kolayinuk. Jurnal Kreativitas
Pengabdian Kepada Masyarakat, 7, 1415-1428.
https://www.ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kreativitas/article/view/12324/Download
Artikel

Kunci, K. (2025). PUSKESMAS PASAR MERAH FACTORS ASSOCIATED WITH ELEVATED
CHOLESTEROL LEVELS AT PASAR MERAH PENDAHULUAN Penyakit jantung

koroner ( PJK ) Asupan kolesterol sebaiknya dibatasi hingga maksimum 300 mg per hari
. 4 Sebaliknya , konsumsi lemak tidak jenuh seperti . 14(1), 103—112.

Lydia, A. et all. (2023). Panduan Promotif dan Preventif Hipertensi 2023. /ndonesia Society of
Hypertension Perhimpunan Dokter Hipertensi Indonesia, 50-51.

Martilova, S., & Samara, T. D. (2021). Hubungan kadar kolesterol darah dengan risiko terjadinya
preeklamsia. Jurnal Biomedika Dan Kesehatan, 4(4), 178—184.
https://doi.org/10.18051/jbiomedkes.2021.v4.178-184

Maryati, L. 1., & Rezania, V. (2018). Buku Psikologi Perkembangan : Sepanjang Kehidupan
Manusia.

Muhammad Yunus, Iwan Candra A, Dwi Robbiardi E. (2021). Hubungan Usia dan Jenis Kelamin
Dengan Kejadian Hipertensi Di Puskesmas Haji Pemanggilan Kecamatan Anak Tuha Kab.
Lampung Tengah. Jurnal [lmu Kedokteran Dan Kesehatan, Vol 8, No 3 (1), 1-13.

Muliawan, A., & Yuliyani, E. A. (2023). pISSN:2355-7583 | eISSN:2549-4864
http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kesehatan. Jurnalmalahayati, 10(3), 1672—1680.

Nabila, R. 1., Herlinawati, H., Ariyanto, S., & Ronanarasafa, R. (2025). Hubungan Jenis Kelamin,
Tingkat Pendidikan, dan Indeks Massa Tubuh Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia di
Wilayah Kerja PUSKESMAS Gunungsari Lombok Barat. Bioscientist : Jurnal Ilmiah Biologi,
13(1), 364. https://doi.org/10.33394/bioscientist.v13il.14534

Novitasari Wijaya, L., Antari, 1., Tri Wahyuni, E., & Fatmawati, E. (2024). HUBUNGAN
KADAR GULA DARAH, KOLESTEROL DAN INDEKS MASSA TUBUH DENGAN
KEJADIAN HIPERTENSI PADA MASYARAKAT DI KELURAHAN HARGOTIRTO
KULON PROGO The Correlation Of Blood Sugar, Cholesterol And Body Mass Index
With Hypertension In Hargotirto Village Kulon Progo. Jurnal Kesehatan Madani Medika,
15(01), 128-135.

Nurhayati, U. A., Ariyanto, A., & Syafriakhwan, F. (2023). Hubungan usia dan jenis kelamin
terhadap kejadian hipertensi di RSU PKU Muhammadiyah Bantul. Prosiding Seminar
Nasional Penelitian Dan Pengabdian Kepada Masyarakat LPPM Universitas 'Aisyiyah



Yogyakarta., 1(1), 363-369.

Pendidikan, T., Pendidikan, F. 1., Mandiri, U. B., & Gorontalo, K. (2023). Karakteristik
Perkembangan Masa Dewasa Awal Developmental Characteristics of Early Adulthood
dan mengharuskan dirinya untuk berkecimpung dengan masyarakat bersama dengan
tahapan kehidupan selanjutnya , karena telah mampu menyelesaikan tugas untuk
menciptakan individu yang matang , meskipun dalam perjalanan kehidupan bersyukur
dan ikhlas atas ketetapan dan ketentuan Allah SWT . memasuki usia dewasa . orangtua
seyogyanya mampu menciptakan lingkungan yang dalam menjalani segala tugas dan
tantangan kehidupan . Usia ini adalah usia yang paling untuk mmempersiapkan anak-
anak yang tangguh agar memiliki anak yang tangguh. 3(1).

Pengujian, P. (2025). Hipotesis Penelitian Dalam Statistik Manajemen Pendidikan : Konsep ,.
1,425-433.

Perkeni. (2021). Pengelolaan Dislipidemia Di Indonesia 2021. PB Perkeni, 1-2.

Prameswari, D. C. (2021). Konsumsi Pisang dalam Menurunkan Kadar Kolesterol Darah.
Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 3(3), 511-518.
https://doi.org/10.37287/jppp.v3i3.537

Qorina, S., Birwin, A., & Alnur, R. D. (2023). Determinan Kejadian Hipertensi Di
Puskesmas Kecamatan Tamansari Kota Jakarta Barat Determinants of Hypertension in
Health Center, Tamansari District, Jakarta Barat. Jurnal Medikes (Media Informasi
Kesehatan), 10(1), 3.

Rahmawati, R., & Kasih, R. P. (2023). Prevalensi Hipertensi dan Bahayanya. Jurnal
Kedokteran Dan Kesehatan Mahasiswa Malikussaleh, 2(5), 11.

Ratna Dila, S. (2023). Faktor Penyebab Hipertensi Pada Pasien Dewasa Di Puskesmas Dinoyo
Kota Malang. Sainsbertek Jurnal Ilmiah Sains & Teknologi, 3(2), 19-27.
https://doi.org/10.33479/sb.v312.217

Riskesdas. (2018). Health Information Systems. In /7 - Information Technology (Vol. 48, Issue
1). https://doi.org/10.1524/itit.2006.48.1.6

Rita, E. S, & Wijayanti, S. K. (2022). Hubungan Kadar Kolesterol dengan Hipertensi. /2 No
2(2), 170-175.

Riyada, F., Amanah Fauziah, S., Liana, N., & Hasni, D. (2024). Faktor yang Mempengaruhi
Terjadinya Resiko Hipertensi pada Lansia. Scientific Journal, 3(1), 27-47.
https://doi.org/10.56260/sciena.v3il.137

Saidin, & Jailani, M. S. (2023). Memahami Etika Dalam Penelitian [lmiah. Jurnal QOSIM
Jurnal Pendidikan Sosial & Humaniora, 1(1), 24-29. https://doi.org/10.61104/jq.v1i1.51

Santrock, J. W. (n.d.) (2024). John w. santrock, Life-SpanDevelopment.

Sarwono, A. E., & Handayani, A. (2021). Metode Kuantitatif. In Metode Kuantitatif (Issue
1940310019).

Satiyem, S., Murtiningsih, D., & Pradessty, A. D. (2024). Hubungan Tingkat Pendidikan Dan Usia
Dengan Kejadian Hipertensi. Jurnal Kebidanan, 4(1), 35-42.
https://doi.org/10.32695/jbd.v4i1.532



Sinaga, E. M., & Wijaya, S. M. (2024). Hubungan Kadar Kolesterol dengan Hipertensi.
Medula, 14 No 2(2), 260-265.

Sofya, A., Novita, N. C., Afgani, M. W., Isnaini, M., Islam, U., Raden, N., & Palembang, F.
(2024). Metode Survey: Explanatory Survey dan Cross Sectional dalam Penelitian
Kuantitatif Survey Methods : Explanatory Survey and Cross Sectional in Quantitative
Research. Edu Society: Jurnal Pendidikan, Ilmu Sosial, Dan Pengabdian Kepada
Masyarakat, 4(3), 1695-1708.

Solikin & Muradi . (2020). Hubungan Kadar Kolesterol Dengan Derajat Hipertensi Pada Pasien
Hipertensi Di Puskesmas Sungai Jingah. Jurnal limu Keperawatan Indonesia (JIKPI), 1(2),
143—152. https://doi.org/10.57084/jikpi.v1i2.498

Sulastri, D., & Astuti, Y. (2020). Abstrak Kata Kunci : Kadar Kolesterol , Derajat Hipertensi Jurnal
1lmu Keperawatan Indonesia(JIKPI), , 1(2), 143—152. https://doi.org/10.57084/jikpi.v1i2.498.

Susanti, M., Triyana, R. Y., & Nurwiyeni. (2022). Edukasi Hipertensi Dan Pencegahan
Komplikasi Hipertensi Pada Pasien Puskesmas Dadok Tunggul Hitam. Jurnal Abdimas
Saintika, 3(2), 153—157. https://jurnal.syedzasaintika.ac.id

Syamsuar, G. (2020). Modul Workshop Statistika (EKM235) Analisis Data Non-Parametrik.
Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia Jakarta, 1, 1-42.
http://repository.stei.ac.id/6424/1/1. MODUL-WORKSHOP-STATISTIK_NON-
PARAMETRIK.pdf

Telaumbanua, A. C., & Rahayu, Y. (2021). Penyuluhan Dan Edukasi Tentang Penyakit
Hipertensi. Jurnal Abdimas Saintika, 3(1), 119. https://doi.org/10.30633/jas.v311.1069

Wati, R., Safitri, Y., & Erlinawati, E. (2024). Karakteristik Penderita Hipertensi Di Desa Tarai
Bangun Wilayah Kerja Upt Puskesmas Tambang. Jurnal llmiah lImu Kesehatan, 2(2),
517-526. https://doi.org/10.31004/jiik.v2i2.31535

Widiyanto, S., & Handayani, D. Y. (2024). Pengaruh Konsumsi Suplemen Omega 3 Terhadap
Kadar Kolesterol Total Pada Pengunjung Dewasa Pertengahan Di Posbindu Desa Cijati
Kecamatan Cimanggu Kabupaten Cilacap. The Shine Cahaya Dunia S-1 Keperawatan,
9(02), 21-32. https://doi.org/10.35720/tscs1kep.v9102.570

Wikandari RJ, Purlinda DE, & Ichsan B. (2023). Korelasi Kadar Kolesterol Total dan
Tekanan Darah pada Orang Dewasa di Bangetayu Kota Semarang. Jurnal Laboratorium
Medis, 05(01), 39-48. https://ejournal.poltekkes-smg.ac.id/ojs/index.php/JLM/

Winarti, Y., & Andriani, M. (2019). 220 Jurnal Dunia Kesmas Volume 8 . Nomor 4 . Oktober 2019 (
Edisi Khusus ). Jurnal Dunia Kesmas, 8, 219-225.

Yam, J. H., & Taufik, R. (2021). Hipotesis Penelitian Kuantitatif. Perspektif: Jurnal Ilmu
Administrasi, 3(2), 96—102. https://doi.org/10.33592/perspektif.v3i2.1540



