
BAB VI  

PENUTUP  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan penelitain dari hasil penelitian tentang hubungan motivasi dengan 

kepatuhan kunjungan ulang pada akseptor suntik KB di desa Talang dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik responden di desa Talang berdasarkan usia rata-rata responden 34 tahun, 

berdasarkan jumlah anak rata-rata responden memiliki 2 anak. Dari 135 responden 

sebagian besar tingkat pendidikannya SLTA, mayoritas responden berstatus IRT.   

2. Motivasi pada akseptor suntik KB di desa Talang sebagian besar memiliki motivasi 

kuat. 

3. Kepatuhan kunjungan ulang pada akseptor suntik KB di desa Talang sebagian besar 

patuh kunjungan ulang. 

4. Terdapat hubungan antara motivasi dengan kepatuhan kunjungan ulang pada akseptor 

suntik KB di desa Talang  

 

B. Saran  

1. Bagi akseptor suntik KB  

Diharapkan memperkuat motivasi dalam mengambil keputusan terkait dengan 

kepatuhan kunjungan ulang suntik KB agar mendapatkan efektivitas kontrasepsi yang 

optimal dan mencegah risiko kehamilan yang tidak diinginkan. 

2. Bagi tenaga kesehatan 

Diharapkan tenaga kesehatan memberikan peran dalam penyuluhan dan edukasi 

motivasi kepada akseptor suntik KB agar mereka memahami manfaat dan konsekuensi 

kepatuhan kunjungan ulang serta memberikan pendekatan yang bersifat persuasive dan 

komunikatif untuk meningkatkan motivasi akseptor melalui diskusi dan konsultasi 

personal. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk meneliti faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi motivasi akseptor suntik KB yang belum terdapat pada penelitian 

ini faktor ekonomi, faktor sosial dan lama penggunaan suntik KB.  



b. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambahkan masing-masing 

indikator instrumen di pembahasan. 

c. Jika dalam penelitian selanjutnya masih menggunakan teknik door to door dengan 

jumlah sampel yang banyak diharapkan melakukan uji kesepahaman dengan 

asisten agar dapat mempersingkat waktu atau efisien dalam pengambilan data, 

karena asisten berhak membagikan kuesioner sehingga dalam melakukan 

penelitian asisten dapat membantu peneliti dalam proses pengambilan data dari 

responden. 

 

 


