BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil studi kasus penerapan tindakan nebulizer untuk mengatasi

pola nafas tidak efektif pada pasien dengan pasien anak dengan Pneumonia di ruang

Dahlia RSUD Wonosari didapatkan kesimpulan bahwa pemberian tindakan nebulizer

berpengaruh dalam mengatasi pola nafas yang tidak efektif pada pasien pneumonia.

Kesimpulan ini didapatkan berdasarkan data evaluasi pada tanggal 13 Januari

2025 yaitu keluhan sesek pada An. A dan An. G berkurang, produksi sputum menurun

dengan kosistensi cair dan tidak terdapat lagi keluhan sesak hal tersebut sesuai dengan

kriteria hasil yang telah ditetapkan.

B. Saran

Dengan memperhatikan kesimpulan diatas penulis dapat memberikan saran sebagai

berikut:

1.

Bagi Pasien dan Keluarga

Diharapkan mampu merawat pasien dan mengendalikan faktor risiko sehingga
pasien mampu mandiri dan sejahtera.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat menjadi masukan atau referensi untuk mengembangkan ilmu
pengetahuan serta kemampuan ketrampilan yang dimiliki melalui praktek klinik
dan pembuatan studi kasus.

Bagi Profesi Keperawatan

Diharapkan perawat dapat menggunakan intervensi keperawatan sesuai dengan
standar dan berbasis bukti pada asuhan keperawatan yang optimal khususnya
pada penyakit pneumonia

Bagi Penulis Selanjutnya

Diharapkan dapat menjadi masukan atau ide untuk meneliti lebih lanjut terkait

manfaat intervensi yang diberikan kepada pasien dengan pneumonia.



