
 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari peningkatan kesiapsiagaan keluarga Tn.W dan Tn. H dalam menghadapi 

bencana kebakaran melalui rencana aksi siaga bencana kebakaran keluarga tangguh 

dengan pendekatan proses keperawatan di Rt 12 Rw 04 Dukuh Bancang Rt 12 Rw 04, 

Desa Gaden, Kecamatan Trucuk adalah sebagai berikut : 

1. Anggota keluarga dapat memahami ancaman dan risiko bencana di sekitarnya 

misalkan kabel aliran listrik yang tidak berstandar PLN dapat memicu terjadinya 

korsleting listrik. Dan apabila terjadi bencana kebakaran keluarga juga sudah paham 

risiko yang akan terjadi seperti kehilangan harta benda, kerusakan lingkungan. 

2. Anggota keluarga dapat mengenali rumah aman bencana yang mana menjauhkan 

bahan mudah terbakar di tempat yang aman dan jauh dari sumber panas. Dikarenakan 

dirumah Partisipan 1 menjual bensin, bensin tersebut sudah dijauhkan diluar dan 

ditempatkan yang aman di stand jualan dan Partisipan 2  menata alat dan bahan usaha 

pembuatan benang wol nya. 

3. Anggota keluarga dapat memahami tanggap darurat bencana kebakaran, keluarga 

mengetahui bagaimana cara menangani anggota keluarga yang terkena percikan api 

atau terbakar karena api dengan cara segera menjauhkan diri dari sumber api dan 

mendinginkan area yang terbakar dengan air mengalir yang sejuk selama 10-20 menit. 

Tidak menggunakan air es atau es batu karena dapat memperparah luka. Setelah itu 

bisa meringkan area luka dengan lembut dan tutup dengan kain kasa steril jika ada. 

4. Anggota keluarga dapat memahami peringatan dini bencana, misalkan  memanfaatkan 

alat tradisional yakni kentongan. Bunyi kentongan dapat menjadi  tanda peringatan 

dini apabila terjadi bencana. Keluarga juga sudah memahami tanda tanda hal yang 

memicu kebakaran seperti korsleting listrik yakni bau gosong pada kabel, bau gas 

yang bocor yang menjadi salah satu pemicu kebakaran. 

 

B. Saran 

1. Bagi Kelurahan 

Diharapkan dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan masyarakat Dukuh 

Bancang, Desa Gaden, Kecamatan Trucuk tentang ketangguhan keluarga dalam 

menghadapi bencana kebakaran dengan mengetahui ancaman, risiko dan dampak 



 

 

yang timbul serta dapat memunculkan kesadaran bersama bahwa masyarakat tinggal 

di daerah rawan bencana. 

2. Bagi Keluarga 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar acuan untuk meningkatkan 

pengetahuan keluarga mengenai ketangguhan keluarga dalam menghadapi bencana 

kebakaran serta dapat mengenali deteksi dini mengenai tanda bencana sehingga dapat 

meminimalisir dampak yang terjadi di lingkup rumah 

3. Bagi perawat 

Hasil penelitian dapat menambah informasi keilmuan dalam keperawatan 

khususnya Ilmu Keperawatan Keluarga terkait bencana dan dapat digunakan peneliti 

lain untuk mengembangkan penelitian yang lebih mendalam terkait ketangguhan 

keluarga dalam menghadapi bencana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


