BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan sebagai berikut
Karakteristik pasien meliputi usia yaitu 43 dan 45 tahun, jenis kelamin yaitu perempuan,
pendidikan yaitu SMP, pekerjaan yaitu petani dna ibu rumah tangga dan lama menderita
yaitu 3 tahun dna 5 tahun. Kecemasan sebelum pada Ny. J adalah kecemasan sedang (26)
dan ny. S adalah kecemasan berat (30) dan sesudah diberikan terapi murotal al qur’an
menjadi kecemasan ringan (17) pada Ny. J dan kecemasan sedang (26) pada Ny. S
Penerapan Terapi Murotal Al’quran terhadap Kecemasan pada Pasien Hemodialisa di RS
PKU Muhammadiyah Wonosari terjadi penurunan kecemasna pada ny. J yaitu 9 dna pada
ny. S yaitu 4. Tidak ada kesenjangan praktek dan teori dalam Penerapan Terapi Murotal
Al’quran terhadap Kecemasan pada Pasien Hemodialisa di RS PKU Muhammadiyah

Wonosari

B. Saran

1. Bagi Rumah Sakit
Karya ilmiah akhir Ners (KIAN) ini dapat digunakan sebagai bahan masukan untuk
membuat intervensi dalam menurunkan kecemasan pasien hemodialisa sehingga dapat
meningkatkan kualitas rumah sakit.

2. Bagi Peneliti
Karya ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini dapat digunakan sebagai tambahan pengetahuan
dan sumber pustaka tentang Penerapan Terapi Murotal Al’quran terhadap Kecemasan
pada Pasien Hemodialisa .

3. Bagi Perawat
Sebagai dasar bagi kami perawat Medikal Bedah dalam melaksanakan Penerapan
Terapi Murotal Al’quran terhadap Kecemasan pada Pasien Hemodialisa

4. Bagi Peneliti Selajutnya
Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi sumber referensi atau pustaka untuk

melakukan penelitian yang sejenis menggunakan variabel atau metode yang



