
DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdalla, Mohammed, Nurfaizatul Aisyah, Ab Aziz, Nur Syairah, Ab Rani, Mohd Waqiyuddin, 

Muhammad Hakimi, et al. 2022. “Heliyon Review article A review of the holy Quran listening 

and its neural correlation for its potential as a psycho-spiritual therapy.” Heliyon 8 

(December): e12308. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2022.e12308 

Alifia N & Sulastri.(2023). Terapi Murottal Al Mulk terhadap Penurunan Tingkat Kecemasan pada Ibu 

Bersalin. Journal of Telenursing (JOTING).5(2) 

Al-Kabir, S. A. D. 2018. Kitab Mujarobat: Referensi terlengkap ilmu pengobatan & penyembuhan 

islam. (Ed. I). Wali Pustaka. 

Amana, L. dan Purnamasari, S. E. (2017) “Efektivitas Mendengarkan Bacaan Al-Quran Terhadap 

Penurunan Tingkat Depresi Pada Lansia,” Insight: Jurnal Ilmiah Psikologi, 17(1), hal. 11. doi: 

10.26486/ psikologi.v17i1.681. 

Annisa F & Mario P.(2020). Pengaruh Mendengarkan Murottal Al-Qur’an Terhadap Kecemasan Public 

Speaking Pada Mahasiswa Jurusan Psikologi Universitas Negeri Padang. 

https://ejournal.unp.ac.id 

Arif A.(2022). Frekuensi Puting Beliung Meningkat 3,5 Kali dalam Satu Dekade. 

https://www.kompas.id/baca/ilmiah-populer/2022/02/24/frekuensi-puting-beliung-

meningkat-35-kali-dalam-satu-dekade 

Aziza, I. N., Wiyono, N. dan Fitriani, A. (2019) “Pengaruh Mendengarkan Murottal Al-Qur’an 

Terhadap Memori Kerja,” Psikis : Jurnal Psikologi Islami, 5(1), hal. 24–32. doi: 

10.19109/psikis.v5i1.2547. 

Babamohamadi, H. dkk. (2017) “The Effect of Holy Qur’an Recitation on Depressive Symptoms in 

Hemodialysis Patients: A Randomized Clinical Trial,” Journal of Religion and Health. 

Springer US, 56(1), hal. 345 354. doi: 10.1007/s10943-016-0281-0. 

BPS Provinsi Jateng.(2021). Jumlah Korban Angin Puting Beliung Menurut Kabupaten/Kota di 

Provinsi Jawa Tengah, 2018-2020. https://jateng.bps.go.id/id/statistics-

table/2/NTIwIzI=/jumlah-korban-angin-puting-beliung-menurut-kabupaten-kota-di-

provinsi-jawa-tengah.html 

Budiman F.(2019). Manajemen Penanggulangan Bencana Angin Puting Beliung Oleh Badan 

Penanggulangan Bencana Daerah Kabupaten Ogan Komering Ulu Timur. 

https://repository.unsri.ac.id/ 

Chrisnanto, at al. (2019) ‘Gambaran Dampak Kecemasan dan Gejala Psikologis pada Anak Korban 

Bencana Gempa Bumi di Lombok’, Journal of Chemical Information and Modeling, 53(9), 

pp. 1689–1699. doi: 10.1017/CBO9781107415324.004 

Damar Asih, A. T., Suhariyanti, E., & . P. (2019). Teknik Massage Effluerage Dengan Aromaterapi 

JasmineDalam Menurunkan Tingkat Kecemasan Pasca Bencana. The 9 University Research 

Colloqium 2019 Muhammadiyah Purworejo, 361–368. 

Dewi L.(2022). Gambaran Post-Traumatic Stress Disorder (Ptsd) Pasca Bencana Gempa Bumi Dan 

Tanah Longsor Pada Masyarakat Di Desa Trunyan Kintamani Bangli. Fakultas Kesehatan 

Program Studi Sarjana Keperawatan Institut Teknologi Dan Kesehatan Bali Denpasar. 
https://repository.itekes-bali.ac.id 

https://ejournal.unp.ac.id/
https://www.kompas.id/baca/ilmiah-populer/2022/02/24/frekuensi-puting-beliung-meningkat-35-kali-dalam-satu-dekade
https://www.kompas.id/baca/ilmiah-populer/2022/02/24/frekuensi-puting-beliung-meningkat-35-kali-dalam-satu-dekade
https://jateng.bps.go.id/id/statistics-table/2/NTIwIzI=/jumlah-korban-angin-puting-beliung-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-tengah.html
https://jateng.bps.go.id/id/statistics-table/2/NTIwIzI=/jumlah-korban-angin-puting-beliung-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-tengah.html
https://jateng.bps.go.id/id/statistics-table/2/NTIwIzI=/jumlah-korban-angin-puting-beliung-menurut-kabupaten-kota-di-provinsi-jawa-tengah.html
https://repository.unsri.ac.id/


Dwi O & Eva Y.(2024). Pengaruh Terapi Murottal Al-Quran Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Ibu 

Hamil Trimester III. Health Research Journal of Indonesia (HRJI).3(1) 

Elenza R.(2021). efektivitas penyaluran bantuan bencana angin puting beliung oleh badan 

penanggulangan bencana daerah di kota metro provinsi lampung. http://eprints.ipdn.ac.id/ 

Esterwood, E., & Saeed, S. A. (2020).Past epidemics, natural disaster, COVID19, and mental health: 

learning from history as we deal with the present and prepare for the future. the psychiatric 

quarterly.https://doi.org/10.1007/s11126-020-09808-4 

Fatmah Afrianty Gobel.(2016). Pengobatan menurut Al-Qur’an dan Sains.Jakarta: Kompasiana 

Feng P, Chen Z, Becker B, Liu X, Zhou F, He Q, et al. (2019).Predisposing Variations in Fear-Related 

Brain Networks Prospectively Predict Fearful Feelings during the 2019 Coronavirus (COVID-

19) Pandemic. Cereb Cortex .https://academic.oup.com/cercor/a 

dvancearticle/doi/10.1093/cercor/bhab23 2/6326760 

Ghiasi A, Keramat A. The Effect of Listening to Holy Quran Recitation on Anxiety: A Systematic 

Review. Iran J Nurs Midwifery Res. 2018 Nov-Dec;23(6):411-420. doi: 

10.4103/ijnmr.IJNMR_173_17. PMID: 30386389; PMCID: PMC6178573.  

Giza R.N , Hazim.(2020).Overview of Anxiety of X Village Community in Sidoarjo After Tornado 

Disaster. Universitas Muhammadiyah Sidoarjo 

Hackbarth, M., Pavkov, T., Wetchler, J., & Flannery, M. (2012). Natural Disasters: An Assessment of 

Family Resiliency Following Hurricane Katrina. Journal of Marital and Family Therapy, 

38(2). https://doi.org/10.1111/j.1752-0606.2011.00227.x 

Haniyah, S., Triana, N. Y., & Wijayanti, I. (2023). Efektivitas Murotal Al Mulk terhadap Nyeri pada 

Ibu Post Partum Sectio Saesarea. Jurnal EDUNursing, 7(1), 10–17. 

https://journal.unipdu.ac.id/index.php/edunursing/article/view/3950 

Husein R.(2018). Bencana Di Indonesia Dan Pergeseran Paradigma Penanggulangan Bencana: Catatan 

Ringkasan. https://mip.umy.ac.id/ 

Ishmata, K., Septadina, I. S., & Arryotantri, B. (2021). Holy Quran Recitation of Surah Al-Mulk and 

Al-Hasyr on Decreasing Anxiety in Medical Students. International Journal of Islamic 

Medicine, 2(1), 7–14. https://doi.org/10.37275/ijim.v2i1.16 

Jahangiri dan Mohammadi, R. (2018) “Effect of Logotherapy with Quran Recitation and Prayer on 

Quality of Life in Women with Major Depressive Disorder,” Islamic life style centered on 

health, 2(2), 

Jeffrey S. Nevid, dkk. 2021. Psikologi Abnormal Di Dunia Yang Terus Berubah. Jakarta: Penerbit 

Erlangga. 

Lilin, T. dan Hesti, S. N. (2017) “Pengaruh Terapi Murrotal Al Qur ’ an terhadap Penurunan Intensitas,” 

Jurnal Riset Kebidanan Indonesia, 1(1), hal. 1–8. 

Mashitah, M. W. dan Lenggono, K. A. (2020) “Quran recitation therapy reduces the depression levels 

of hemodialysis patients,” International Journal of Research in Medical Sciences, 8(6), hal. 

2222. 

Mertens G, Gerritsen L, Duijndam S, Salemink E, Engelhard IM. (2020).Fear of the coronavirus 

(COVID-19): Predictors in an online study conducted in March 2020. J Anxiety Disord. 

http://eprints.ipdn.ac.id/
https://mip.umy.ac.id/


https://linkinghub.elsevier.com/ret rieve/pii/S0887618520300724 

Nakhavali, F. dan Seyyedi, H. (2013) “A Research on "Rhythm & Music” in the Qur’an,” (June 2013). 

doi: 10.5296/ijl.v5i3.3898. 

Novia, K., Hariyanti, T., & Yuliatun, L. (2020). The Impact of Natural Disaster on Mental Health of 

Victims Lives: Systematic Review. International Journal of Science and Society, 2(3). 

https://doi.org/10.54783/ijsoc.v2i3.128 

Nurjamiah (2015). Aplikasi Terapi Murrotal dalam Asuhan Keperawatan Klien Pre Operasi Fraktur 

dengan Kecemasan di Ruang Rindu B3 RSUP H Adam Malik Medan. [skripsi]. Medan: 

Universitas Sumatera Utara. 

Ornell F, Schuch JB, Sordi AO, Kessler FHP. (2020).“Pandemic fear” and COVID-19: mental health 

burden and strategies. Brazilian J Psychiatry .42(3):232–5.  

Prihatiningsih, I. W. (2019). Hubungan Tingkat Kesiapsiagaan Bencana Dengan Tingkat Kecemasan 

Warga Di Daerah Rawan Banjir Di Kelurahan Mangkang Wetan Kecamatan Tugu. Skripsi, 

1-11. Retrieved from http://repository2.unw.ac.id/id/eprint/ 81 

Rafique, R., Anjum, A. dan Raheem, S. S. (2019) “Efficacy of Surah Al-Rehman in Managing 

Depression in Muslim Women,” Journal of Religion and Health. Springer US, 58(2), hal. 516–

526. 

Rasyid N.(2024). Fenomena Angin Puting Beliung dalam 10 Tahun Terakhir. 

https://data.goodstats.id/statistic/fenomena-angin-puting-beliung-dalam-10-tahun-terakhir-

Y4cQv 

Rita I & Ani S.(2023). Pengaruh Murotal Surah Al-Mulk Terhadap Kecemasan, Tanda-Tanda Vital 

Dan Insomnia Pada Pasien Gagal Ginjal Diruang Hemodialisa. Jurnal Kesehatan.12(1) 

Saleh, M. C. I. dkk. (2013) “Pengaruh murottal Al-Qur’an terhadap tingkat kecemasan pada klien 

jantung,” Perpustakaan Nasional Katalog Dalam Terbitan (KDT), 001(2), hal. 148. doi: 

10.1007/s00423-006- 0143-4. 

Safitri S, Nurlina, Harmawati, & St. Suarniati. (2023). Penerapan Terapi Murottal Al-Qur’an Terhadap 

Kecemasan Pada Klien Pre-Operatif Di Rs It Tk Ii 14.05.01 Pelamonia Makassar. Jurnal 

Mitrasehat, 12(2), 207-214. https://doi.org/10.51171/jms.v12i2.330 

Saputri I, Yuswanto T, Widodo D.(2022). Efektivitas Guided Imagery, Slow Deep Breathing Dan 

Aromaterapi Mawar Terhadap Kecemasan Pasien Pre Operasi. Jurnal Vokasi Kesehatan.8(1) 

Setiawati, I., Rohmah, M., & Rohmah, R. (2023). Efektifitas Murottal Qur’an dan Virtual Reality 

terhadap Kecemasan Ibu Hamil Ttrimester 3. Journal of Issues in Midwifery, 7(2), 81–87. 

https://doi.org/10.21776/ub.joim.2023.007.02.4 

Setyaningsih, Ariyanti I, Octaviani D,Yunadi F.(2020). Terapi Murrotal Al-Mulk Dalam Penurunan 

Kecemasan Ibu Dengan Pre Eklamsi. Jurnal Kebidanan.6(3) 

Shalahuddin I, Eriyani T, Sari L, Yulianti M, Fatimah S, dkk.(2022). Terapi Pengelolaan Kecemasan 

dalam Menurunkan Stres pada Korban Pasca Bencana Gempa Bumi.JKJ Jurnal Keperawatan 

Jiwa.10(2) 

Siagian T.(2022). Implementasi Penanggulangan Bencana Angin Puting Beliung Oleh Badan 

Penanggulangan Bencana Daerah Di Kota Pematangsiantar Provinsi Sumatera Utara. 

https://data.goodstats.id/statistic/fenomena-angin-puting-beliung-dalam-10-tahun-terakhir-Y4cQv
https://data.goodstats.id/statistic/fenomena-angin-puting-beliung-dalam-10-tahun-terakhir-Y4cQv


http://eprints.ipdn.ac.id/ 

Sugianto M.(2023). Strategi Mitigasi Dan Kesiapsiagaan Bencana. 

https://brida.badungkab.go.id/artikel/ 

Suniarti S & Sri S.(2020). Terpaan Banjir Berhubungan Dengan Tingkat Kecemasan Pada Masyarakat 

Korban Bencana. Jurnal Keperawatan Jiwa.8(4) 

Sunny, S., & Setyowati, S. (2020). Anxiety Levels Related To Flood Exposure In Disaster Victims. 

Jurnal Keperawatan Jiwa, 8(4), 577. Https://Doi.Org/10.26714/Jkj.8.4.2020.577-586 

Suteja Putra, P. dkk. (2018) “The effect of Quran murottal’s audio on short term memory,” MATEC 

Web of Conferences, 154, hal. 2–5. 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia. 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. 

Tim Pokja SLKI DPP PPNI. (2019). Standar Luaran Keperawatan Indonesia. 

Thoyibah Z, Purqoti D, Oktaviana E.(2020). Gambaran Tingkat Kecemasan Korban Gempa Lombok. 
JPPNI.4(3) 

Waite, T. C., Hamilton, L., & O’Brien, W. (2018). A meta-analysis of Animal Assisted Interventions 

targeting pain, anxiety and distress in medical settings. Complementary Therapies in 

Clinical Practice, 33, 49–55. https://doi.org/https://doi.org/10.1016/j.ctcp.2018.07.006 

Wirastri D, Fermina, B. F., Yanti, E. M., & Ernawati, E. (2022). Pengaruh Pengaruh Murrotal Qur’an 

Surat Ar-Rahman terhadap Kecemasan pada Ibu Bersalin di Wilayah Kerja Puskesmas 

Denggen. ProHealth Journal, 19(2), 97-104. https://doi.org/10.59802/phj.202219294 

Yusuf, A.H, F., & , R & Nihayati, H. . (2015). Buku Ajar Keperawatan Kesehatan Jiwa. Buku Ajar 

Keperawatan Kesehatan Jiwa, 1–366. https://doi.org/ISBN 978-xxx-xxx-xx-x 

Zainuddin, R. dan Maru, R. La (2019) “Efektivitas Terapi Murottal Al-Quran Terhadap Kecemasan 

Anak Dengan Leukemia ‘Literature Review,’” (Jkg) Jurnal Keperawatan Global, 4(2), hal. 

109–114. 

Zahra Pourmovahed.(2020).The Effectiveness of Voice of the Holy Quran on Post Traumatic Stress 

Disorder on the Mothers of Premature Infants, 5(1): 50-57 

http://eprints.ipdn.ac.id/
https://brida.badungkab.go.id/artikel/
https://doi.org/10.26714/Jkj.8.4.2020.577-586

	DAFTAR PUSTAKA



