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Koroner, khususnya dalam penerapan terapi murotal Al-Qur’an sebagai metode
manajemen kecemasan dan nyeri. Institusi pendidikan juga diharapkan dapat
mendukung pengembangan ilmu keperawatan berbasis terapi komplementer dengan
menyediakan sumber belajar yang memadai, seperti literatur dan penelitian terbaru
mengenai intervensi non-farmakologis dalam keperawatan kritis.
Bagi Tenaga Kesehatan

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan bagi tenaga kesehatan
dalam mengintegrasikan terapi murotal Al-Qur’an sebagai salah satu intervensi non-
farmakologis dalam pengelolaan kecemasan dan nyeri pada pasien PJK. Berdasakran
hal tersebut, tenaga kesehatan dapat lebih memahami manfaat terapi komplementer
dalam meningkatkan kenyamanan dan kualitas hidup pasien di ruang ICU. Saran ini
diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai pihak dalam meningkatkan
efektivitas asuhan keperawatan dan memperluas wawasan mengenai pendekatan

terapi non-farmakologis dalam perawatan pasien dengan Penyakit Jantung Koroner.
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