BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Penelitian mengenai hubungan kesiapsiagaan bencana banjir terhadap perilaku
pertolongan pertama pada keluarga dengan penyakit kronis, mendapatkan hasil
simpulan sebagai berikut:

1. Karakteristik responden pada penelitian ini berdasarkan usia didapatkan rerata
usia responden yaitu 38.4 tahun dengan usia terendah yaitu 20 dan usia tertinggi
57 tahun, sebagian besar berjenis kelamin perempuan sebanyak 69 responden
(86.3%), pendidikan terakhir responden sebagian besar SMA berjumlah 59
responden (73.8%), pekerjaan responden sebagian besar bekerja berjumlah 56
responden (70%), dan hubungan dengan pasien sebagian besar suami/istri
berjumlah 47 responden (58.8%).

2. Berdasarkan hasil analisis terhadap 80 responden, diketahui bahwa kategori
kesiapsiagaan bencana banjir yang paling dominan adalah sangat tinggi, yaitu
sebanyak 31 responden (38,8%).

3. Berdasarkan hasil analisis terhadap 80 responden, kategori perilaku pertolongan
pertama yang paling dominan adalah sangat tinggi, terdapat pada 31 responden
(38,8%).

4. Hasil penelitian dengan menggunakan uji Spearman Rank diperoleh data nilai
signifikan (p value) sebesar 0,000 (< 0,05) dengan nilai koefisien korelasi (r)
sebesar 0,955 maka dapat disimpulkan bahwa terdapat adanya hubungan antara
kesiapsiagaan bencana dengan perilaku pertolongan pertama.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas adapun saran yang dapat diberikan adalah
sebagai berikut :

a. Bagi institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan referensi bagi
institusi pendidikan mengenai Peran keluarga dalam kesiapsiagaan bencana
banjir

b. Bagi puskesmas
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar pengembangan program

mitigas bencana di Daerah rawan bencana.



Bagi perawat

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pengembangan intervensi
perawat dalam menyusun asuhan keperawatan pada keluarga dengan penderita
penyakit kronis di daerah rawan bencana.

Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan dan sebagai
acuan untuk pengembangan penelitian berikutnya tentang hubungan
kesiapsiagaan bencana banjir terhadap perilaku pertolongan pertama keluarga
dengan penyakit kronis.

Bagi Responden

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi pada keluarga
dengan penyakit kronis. Sehingga keluarga dengan penyakit kronis mampu
meningkatkan kesiapsiagaan bencana banjir.

Bagi peneliti berikutnya

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan dan sebagai
acuan untuk pengembangan penelitian berikutnya tentang hubungan
kesiapsiagaan bencana banjir terhadap perilaku pertolongan pertama keluarga

dengan penyakit kronis.



