BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan dari hasil penelitian yang diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Karakteristik responden pada penelitian ini adalah rata-rata usia 30,63 tahun, paling
banyak responden laki-laki (61,7%), pendidikan SMA (73,3%) dan bekerja swasta
(48,3%).

2. Komunikasi terapeutik perawat pada pasien pre operasi appendicitis di RSD Bagas
Waras Klaten mayoritas baik (50%).

3. Tingkat kecemasan pada pasien pre operasi appendicitis di RSD Bagas Waras Klaten
adalah sedang (48,3%).

4. Ada hubungan komunikasi terapeutik dengan tingkat kecemasan pada pasien pre

operasi appendicitis di RSD Bagas Waras Klaten dengan p value 0,035 (p < 0,05).

B. Saran

1. Bagi Rumah Sakit
Pihak rumah sakit disarankan untuk membuat SOP atau kebijakan terkait pelayanan
keperawatan pada pasien pre operasi appendicitis dengan meningkatkan pemberian
edukasi kepada pasien dan cara relaksasi untuk mengurangi kecemasan.

2. Bagi perawat
Perawat disarankan untuk melakukan komunikasi terapeutik sesuai dengan SOP
untuk mengurangi kecemasan pasien.

3. Bagi responden/ pasien
Responden/ pasien pre operasi appendicitis sebaiknya memperhatikan komunikasi
terapeutik yang diberikan perawat untuk mengurangi kecemasan.

4. Bagi peneliti selanjutnya
Mengembangkan penelitian dengan melakukan penelitian eksperiment yaitu
membedakan kecemasan responden antara sebelum dan setelah pelaksanaan

komunikasi terapeutik.
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