BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Rerata usia responden 62,93 dan hari rawat 1,22. Responden paling banyak berjenis
kemanin laki-laki, tingkat Pendidikan paling banyak SMA, pekerjaan paling banyak
adalah swasta, satus menih pada rensenden paling banyak berstatus menikah, lama sakit
< 1 tahun, tingakat nyeri responden paling banyak pada tingkat sedang dan tingkat
kecemasan responden paling banyak ada pada kecemasan sedang. Ada hubungan antara
tingkat nyeri dengan tingkat kecemasan pada pasien ACS dengan tingkat keeratan
rendah.
B. Saran
1. Bagi Pasien
Diharapkan bagi pasien penelitian ini dapat menambah wawasan dan ilmu baru
mengenai nyeri dada dan kecemasan yang dialami ssebagai gambaran dari proses
penyakit.
2. Bagi Perawat
Perawat dapat meningkatkan pengetahuan tentang kegawatan penyakit jantung dan
tatalaksananya dengan selalu update ilmu.
3. Bagi Rumah Sakit
Meningkatkan pelayanan kegawatan jantung dengan secara continue meningkatkan
kualitas SDM dengan pelatihan berkala.
4. Bagi Penelitian Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya dan dapat

melanjutkan penelitian mengenai tatalaksan nyeri dan kecemasan pada pasien ACS.



