
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Rera ltal ulsial responden 62,93 daln halri ra lwalt 1,22. Responden palling ba lnyalk berjenis 

kema lnin lalki-lalki, tingkalt Pendidika ln pa lling ba lnya lk SMA L, pekerja la ln palling ba lnya lk 

alda llalh swalstal, sa ltuls menih paldal rensenden pa lling balnya lk berstaltuls menikalh, lalma l salkit 

< 1 talhuln, tinga lka lt nyeri responden pa lling ba lnya lk pa ldal tingka lt sedalng da ln tingka lt 

kecema lsa ln responden palling ba lnya lk aldal palda l kecema lsaln seda lng. A Ldal hulbu lnga ln alnta lral 

tingka lt nyeri denga ln tingka lt kecema lsa ln paldal palsien A LCS denga ln tingka lt keera ltaln 

renda lh. 

B. Saran  

1. Ba lgi Pa lsien 

Dihalra lpkaln balgi pa lsien penelitialn ini dalpalt mena lmbalh walwa lsaln daln ilmul balru l 

mengena li nyeri da ldal da ln kecema lsaln ya lng dia llalmi ssebalga li ga lmbalra ln dalri proses 

penya lkit.  

2. Ba lgi Pera lwalt 

Pera lwalt da lpalt meningka ltkaln pengeta lhula ln tentalng kega lwalta ln penya lkit jalntulng da ln 

taltalla lksalnalnya l denga ln selallul ulpdalte ilmul.  

3. Ba lgi Ru lmalh Salkit 

Meningka ltkaln pelalya lnaln kega lwa ltaln jalntulng denga ln seca lral continu le meningka ltkaln 

kulallitals SDM denga ln pelaltihaln berka lla l.  

4. Ba lgi Penelitia ln Selalnjultnya l 

Penelitialn ini dihalra lpkaln menja ldi referensi ba lgi peneliti selalnjultnya l daln da lpalt 

melalnjultkaln penelitia ln mengena li taltallalksa ln nyeri daln kecema lsaln palda l palsien A LCS.  

 


