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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari asuhan keperawatan yang telah dilakukan pada Tn.  M yang 

menjalani isolasi mandiri Covid-19 dengan hipertensi dapat disimpulkan sebagi berikut : 

1. Hasil assesment yang didapatkan yaitu Ny. M adalah seorang lansia yang 

terkonfirmasi Covid-19 dengan riwayat hipertensi, degan perilaku jarang mencuci 

tangan, dan menggunakan masker dan tidak menjaga jarak. 

2. Diagnosa keperawatan yang ditegakkan pada pasien sesuai dengan diagnosa 

keperawatan teoritis, yaitu risiko infeksi berhubungan dengan imunosupresi dan 

kecemasan berhubungan dengan kondisi dirinya. 

3. Intervensi keperawatan yang direncanakan pada pasien dan keluarga sesuai dengan 

rumusan intervensi keperawatan teoritis, yaitu melakukan pendidikan mengenai 

identifikasi risiko covid-19 pada lansia dengan hipertensi. 

4. Implementasi keperawatan yang diberikan kepada pasien sesuai dengan intervensi.  

5. Evaluasi asuhan keperawatan pada Ny.  M menunjukkan bahwa asuhan keperawatan 

yang diberikan telah memberikan dampak posistif bagi kondisi Ny. M dan telah 

kembali sehat. 

 

B. Saran  

1. Bagi masyarakat  

Diharapkan bagi masyarakat untuk bisa menerapkan dan selalu siaga dalam 

menghadapi bencana Covid-19. 

2. Bagi wilayah  

Diharapkan bagi wilayah yang rawan bencana untuk selalu memberikan edukasi 

mengenai kesiapsiagaan menghadapi bencana, khususnya pada wilayah yang tinggi 

terkontiminasi Covid-19.  

3.  Bagi mahasiswa  

Diharapkan dapat menjadi bahan acuan untuk penyuluhan tentang kesiapsiagaan 

bencana Covid-19. 


