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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Tingkat pengetahuan ibu rumah tangga di RW 05 Desa Jimbung, 

Kecamatan Kalikotes, Kabupaten Klaten tentang Beyond Use Date (BUD) obat 

cair non steril termasuk dalam kategori cukup sebanyak 38 responden dengan 

presentase 60, 32 %. Berdasarkan hasil tersebut perlu adanya upaya 

peningkatan pengetahuan ibu rumah tangga tentang BUD sediaan obat cair non 

steril. 

B. Saran 

1. Bagi penelitian selanjutnya dapat melakukan pendataan dan identifikasi 

lebih lanjut dalam menentukan populasi sebelum melakukan penelitian. 

2. Perlu adanya edukasi dan sosialisasi lebih lanjut kepada masyarakat luas 

mengenai Beyond Use Date (BUD) sediaan obat khususnya sediaan obat 

cair seperti promosi kesehatan ataupun pada saat penyerahan obat di 

instalasi pelayanan kesehatan.  

3. Bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat selalu memberikan informasi 

terkait BUD kepada pasien pada saat melakukan penyerahan obat. 

 

 

 


