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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan di Puskesmas 

Klaten Tengah adalah obat yang digunakan pada pengobatan Diabetes 

Melitus yang paling banyak yaitu Metformin 500 mg dengan presentase 

sebesar 42.67%, dan Glimepiride 1 mg mendapatkan presentase sebesar 

33.33%. 

B. Saran  

1. Diharapkan perlu adanya penelitian lebih lanjut tentang tingkat 

pengetahuan yang berefek pada sikap atau tingkat kepatuhan pasien 

terhadap terapi antidiabetes. Untuk mendapatkan variasi pola peresepan 

DM, memerlukan faskes lebih besar yaitu Rumah Sakit. 

2. Diharapkan menjadi informasi dalam pengembangan ilmu pengetahuan 

dibidang farmasi. 

 

 


