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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari peningkatan kesiapsiagaan keluarga Tn.w dalam menghadapi bencana 

kebakaran melalui rencana aksi siaga bencana kebakaran keluarga tangguh dengan 

pendekatan proses keperawatan di Rt 01 Rw 02 Dukuh NGEMPLAK Rt 01 Rw 02, Desa 

Glagah, Kecamatan JATINOM adalah sebagai berikut : 

1. Anggota keluarga dapat memahami ancaman dan risiko bencana di sekitarnya 

misalkan kabel aliran listrik yang tidak berstandar PLN dapat memicu terjadinya 

korsleting listrik. Dan apabila terjadi bencana kebakaran keluarga juga sudah 

paham risiko yang akan terjadi seperti kehilangan harta benda, kerusakan 

lingkungan. 

2. Anggota keluarga dapat mengenali rumah aman bencana yang mana menjauhkan 

bahan mudah terbakar di tempat yang aman dan jauh dari sumber panas. 

Dikarenakan dirumah menjual bensin, bensin tersebut sudah dijauhkan diluar dan 

ditempatkan yang aman di stand jualan. 

3. Anggota keluarga dapat membuat rencana siaga bencana seperti menyatukan semua 

dokumen penting seperti akte tanah, KK, Surat nikah dll, dijadikan satu Tas. Selain 

itu keluarga juga telah membuat titik kumpul apabila terjadi bencana. Keluarga 

Tn.W ketika sudah dilakukan simulasi sudah mengerti dan paham cara 

memadamkan api dengan alat tradisional dengan karung goni dibasahi air. 

4. Anggota keluarga dapat memahami peringatan dini bencana, misalkan  

memanfaatkan alat tradisional yakni kentongan. Bunyi kentongan dapat menjadi  

tanda peringatan dini apabila terjadi bencana. Keluarga juga sudah memahami 

tanda tanda hal yang memicu kebakaran seperti korsleting listrik yakni bau gosong 

pada kabel. 

5. Anggota keluarga dapat melakukan evakuasi secara mandiri, apabila terjadi 

bencana kebakaran. Hal pertama yang diselamatkan adalah dokumen penting dan 

keluar melewati jalur evakuasi yang sudah disepakati keluarga. Apabila terkena 

percikan api diarea tubuh salah satu keluarga, keluarga sudah dapat melakukan 

evakuasi hal pertama yang harus dilakukan yakni menjauhkan dari sumber api dan 

diguyur air mengalir. 
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B. SARAN 

1. Bagi Kelurahan 

Diharapkan dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan masyarakat 

Dukuh NGEMPLAK, Desa Glagah, Kecamatan JATINOM tentang ketangguhan 

keluarga dalam menghadapi bencana kebakaran dengan mengetahui ancaman, risiko 

dan dampak yang timbul serta dapat memunculkan kesadaran bersama bahwa 

masyarakat tinggal di daerah rawan bencana. 

2. Bagi Keluarga 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar acuan untuk meningkatkan 

pengetahuan keluarga mengenai ketangguhan keluarga dalam menghadapi bencana 

kebakaran serta dapat mengenali deteksi dini mengenai tanda bencana sehingga 

dapat meminimalisir dampak yang terjadi di lingkup rumah 

3. Bagi perawat 

Hasil penelitian dapat menambah informasi keilmuan dalam keperawatan 

khususnya Ilmu Keperawatan Keluarga terkait bencana dan dapat digunakan peneliti 

lain untuk mengembangkan penelitian yang lebih mendalam terkait ketangguhan 

keluarga dalam menghadapi bencana. 


