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BAB VI 

PENUTUP 

 

A.  Kesimpulan  

 Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan penelitian dengan judul 

“Hubungan Penggunaan Rekam Medis Elektronik (RME) terhadap Beban Kerja 

Perawat di Ruang Rawat Inap Kelas Penyakit Dalam RSU Islam Klaten” dapat 

disimpulkan antara lain adalah :  

1. Responden dalam penelitian ini memiliki karakteristik yaitu rerata usia 

33,51+8,014 tahun, sebagian besar berjenis kelamin perempuan (65,2%), memiliki 

tingkat pendidikan Ners (50,7%) dan bekerja >5 tahun (58,0%). 

2. Penggunaan rekam medis elektronik (RME) di ruang rawat inap penyakit dalam 

RSU Islam Klaten adalah baik (68,1%). 

3. Beban kerja perawat di ruang rawat inap penyakit dalam RSU Islam Klaten adalah 

rendah (63,8%). 

4. Ada hubungan penggunaan rekam medis elektronik (RME) terhadap beban kerja 

perawat di ruang rawat inap penyakit dalam RSU Islam Klaten dengan nilai p 0,016 

dan p value ≤ α (α = 0,05), Nilai korelasi 0,285 menunjukkan arah hubungan 

positif, keeratan hubungan antar variabel lemah. 

 

B.  Saran  

1. Bagi Perawat 

Perawat disarankan untuk mempersiapkan diri dalam penggunaan RME agar lebih 

mahir dalam penggunaannya sehingga proses pelayanan dan pendokumentsaian 

lebih cepat dan beban kerja berkurang. 

2. Bagi RSU Islam Klaten 

Rumah sakit disarankan untuk mengoptimalkan pengarahan penggunaan RME di 

setiap pelayanan keperawatan sehingga perawat dapat melakukan dokumentasi 

dengan baik kemudian beban kerja perawat menurun. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Institusi pendidikan disarankan untuk memberikan materi dan praktik 

pembelajaran terkait penggunaan RME agar mahasiswa dapat mahir dalam dunia 

pekerjaan. 
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4. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian dengan menggunakan 

responden yang homogen atau yang memiliki beban kerja yang sama. 

  


