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BAB V 

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dari karya tulis ilmiah berjudul “Asuhan Keperawatan pada    

An. Y  dengan Kejang Demam Komplek di Ruang Menur RSUP dr. Soeradji 

Tirtonegoro Klaten” penulis mengambil kesimpulan: 

1. Pengkajian  

Pengkajian dilakukan pada tanggal 4 Januari 2017. Data pasien dengan 

kejang demam pada An. Y di ruang Menur RSUP dr. Soeradji Tirtonegoro 

sebagian besar sesuai dengan teori fokus pengkajian pasien kejang demam. 

Pada saat pengkajian di dapatkan data seperti An.Y mengalami demam yaitu 

37,7℃; pasien rewel hanya mau makan dan minum sedikit. 

2. Diagnosa keperawatan  

Diagnosa keperawatan yang lazim muncul pada pasien dengan kejang demam 

adalah: 

a. Hipertermia berhubungan dengan peningkatan metabolisme 

b. Resiko kekurangan volume cairan berhubungan dengan asupan nutrisi dan 

cairan tidak adekuat  

c. Resiko cedera berhubungan dengan kejang berulang  

d. Hambatan mobilitas fisik berhubungan dengan gangguan muskuloskeletal  

e. Defisiensi pengetahuan berhubungan dengan kurang informasi 

3. Intervensi Keperawatan  

Tahap perencanaan keperawatan, perencanaan asuhan keperawatan kejang 

demam pada An. Y antara lain Fever Treatment, Fluid Management, 

Pencegahan kejang, Terapi Latihan, Pengajaran: Proses Penyakit. 

4. Implementasi  

Penulis sudah melakukan sebagian besar dari rencana keperawatan. Pada 

saat melakukan implementasi penunulis menemui faktor penghambat dan 

faktor pendukung. Faktor penghambat yaitu pasien masih susah untuk diajak 

komunikasi dan masih susah untuk diajak berinteraksi. Faktor pendukung yaitu 

keluarga pasien kooperatif dan antusias ketika dilakukan tindakan 

keperawatan.  
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5. Evaluasi 

Evaluasi keperawatan dilakukan selama tiga hari dan didapatkan empat  

diagnosa teratasi sebagian dan satu diagnosa teratasi yaitu diagnosa kurang 

pengetahuan. 

6. Kesenjangan  

Pada teori pada pasien dengan kejang demam komplek muncul 11 diagnosa 

keperawatan sedangkan pada An. Y muncul 5 diagnosa keperawatan 

B. Saran 

Berdasarkan studi kasus yang dilakukan pada An. Y dengan kejang demam 

komplek di ruang Menur RSUP dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten, penulis berharap: 

1. Bagi Akademik  

Bidang akademik untuk menambah referensi dan literature buku sehingga 

dapat menjadi pedoman dan referensi untuk penyusunan karya tulis ilmiah 

yang lebih baik untuk selanjutnya  

2. Bagi Penulis  

Penulis mampu melakukan asuhan keperawatan sesuai dengan bimbingan 

dan ilmu dari bidang akademik maupun dari rumah sakit sehingga tujuan dari 

asuhan keperawatan dapat tercapai dan juga wawasan dalam bidang 

keperawatan khususnya keperawatan anak bertambah, sehingga kelak jika 

menemui kasus yang sama mampu memberikan asuhan keperawatan secara 

maksimal.  

3. Bagi Rumah Sakit  

Memberikan informasi dan ilmu tentang keperawatan khususnya keperawatan 

anak, dan meningkatkan pelayanan atraumatic care sehingga pasien tidak 

merasa takut ketika dilakukan tindakan medis maupun keperwatan.  

4. Bagi Pasien dan Keluarga  

Keluarga untuk ikut melibatkan diri, diharapkan keluarga pasien untuk lebih 

aktif dan kooperatif ketika dilakukan tindakan medis maupun keperawatan. 

 

 

 

 

 

 

 


