
BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan tujuan penelitian dari hasil penelitian yang diperoleh dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Karakteristik responden pada penelitian ini adalah rata-rata berumur 28,28±1,526 

tahun, adapun untuk masa kerja terbanyak  yaitu 5-10 tahun sebanyak 12 (66,7%) 

responden dengan pendidikan Diploma sebanyak 9 (50%) responden dan Ners 

sebanyak 9 (50%) responden. 

2. Pengetahuan perawat tentang penanganan preeklamsia cukup yaitu 10 responden 

(55,6%) dan indikator baik sebanyak 8 responden (44,4%), sikap perawat dalam 

penanganan preeklamsia cukup sebanyak 14 (77,8%) responden sedangkan sisanya 

yaitu 1 responden dengan indikator kurang (5,6%) dan 3 responden dengan 

indikator baik  (16,7%), sedangkan perilaku perawat dalam penanganan preeklamsia 

baik yaitu sebanyak 11 (61,1%) responden, sisanya dengan indikator cukup 

sebanyak 7 responden (38,9%).  

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap perawat dalam penanganan 

preeklamsia dibuktikan dengan nilai p value < 0,05 atau sebanyak 0,03. 

4. Ada hubungan tingkat pengetahuan dengan perilaku perawat dalam penanganan 

preeklamsia dibuktikan dengan nilai p value < 0,05 atau sebanyak 0,04. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diuraikan, terdapat beberapa 

saran yang dapat dipertimbangkan: 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi pendidikan dapat meningkatkan pengetahuan mengenai preeklamsia dengan 

pembuatan leaflet, poster, dan powerpoint pada mata ajar keperawatan maternitas. 

2. Bagi RSU Islam Klaten 

Pihak RSU Islam Klaten dapat mengevaluasi kinerja perawat dan adanya pembuatan 

SOP yang baku dalam menangani kasus preeklamsia dengan tepat. Serta 

diadakannya pelatihan berkelanjutan tentang preeklamsia. 
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3. Bagi Perawat  

Perawat harus dapat mengetahui penangan preeklamsia dengan tepat, dengan cara 

update ilmu keperawatan maternitas atau mengikuti pelatihan berkelanjutan tentang 

preeklamsia. 

4. Bagi Ibu Hamil 

Ibu hamil dapat mencegah terjadinya preeklamsia sehingga mampu menurunkan 

angka kematian ibu dengan cara memanfaatkan sosial media ataupun sumber 

terpercaya. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai 

bahan perbandingan dan referensi untuk penelitian, dan sebagai bahan pertimbangan 

untuk lebih memperdalam penelitian selanjutnya dengan menambahkan beberapa 

variabel lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


