
 
 

BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Hubungan Tingkat Pengetahuan 

dengan Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi Laparaskopi di Rumah Sakit Umum Daerah 

Pandan Arang Boyolali dengan jumlah responden 12 orang dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Karakteristik dari tingkat pendidikan SMA 5 (41,67%) SMP 4 (33,34%) Perguruan 

Tinggi 3 (24,99%), dari jenis kelamin perempuan 8 (66,64%) laki-laki 4 (33,36%), dari 

pengalaman operasi belum pernah operasi 10 (83,3%) pernah operasi 2 (16,7%) 

sedangkan dari usia 17-25 terdapat 7 (58,3%). 

2. Tingkat pengetahuan pasien tentang operasi di RSUD Pandan Arang Boyolali dari 12 

responden yaitu cukup 6 (50%) dan baik 6 (50%) 

3. Tingkat kecemasan pasien pre operasi di RSUD Pandan Arang Boyolali yang paling 

dominan yaitu responden dengan kecemasan berat 6 (50%) 

4.  Hasil uji statistic dengan menggunakan uji korelasi Kendal Tau diperoleh p value = 

<0.001, r = -0,658 yang artinya ada hubungan yang signifikan antara tingkat 

pengetahuan dengan kecemasan pasien pre operasi laparaskopi di RSUD Pandan Arang 

Boyolali. 

5. Tingkat pengetahuan pasien dengan tingkat kecemasan  pasien pre operasi laparaskopi 

di RSUD Pandan Arang Boyolali berkorelasi dengan  keeratan hubungan yang kuat. 

 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Rumah Sakit 

a. Hasil penelitian dapat menjadi referensi bagi institusi dalam pembelajaran 

keperawatan dan sebagai bacaan mahasiswa, dosen, dan pembaca lainnya 

diperpustakaan mengenai hubungan tingkat pengetahuan dengan kecemasan pada 

pasien pre operasi laparaskopi di Rumah Sakit Umum Daerah Pandan Arang 

Boyolali. 

b. Melibatkan tenaga profesi lainnya untuk pendampingan pasien pre operasi dengan 

kecemasan tertentu. 
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2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi petugas kesehatan di RSUD Pandan 

Arang Boyolali untuk memberikan informasi yang lebih baik kepada pasien yang akan 

menjalani operasi. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor lain yang mempengaruhi 

tingkat pengetahuan dengan kecemasan pada pasien pre operasi laparaskopi di Rumah 

Sakit Umum Daerah Pandan Arang Boyolali 
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