BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Kesimpulan penelitian yang dapat diambil berdasarkan hasil penelitian yang

telah dijabarkan pada bab sebelumnya yaitu sebagai berikut :

1. Karakteristik responden berdasarkan usia paling tinggi 50 tahun dengan rata
rata usia 31.50 tahun. Semua responden berdasarkan jenis kelamin sebanyak
(100.0%) Perempuan, responden berdasarkan pendidikannya sebanyak (72.5%)
berpendidikan SMA/MA, responden berdasarkan pekerjaannya sebanyak
(85.0%) bekerja sebagai IRT (Ibu Rumah Tangga), responden berdasarkan
jumlah anak sebanyak (37.5%) yang memiliki anak dengan jumlah 1 dan 2,
responden mengatakan jarak responden berdasarkan jarak rumah ke posyandu
ada sebanyak (65.0%) mengatakan jarak rumah ke posyandu dekat.

2. Responden berdasarkan Tingkat pengetahuan ibu ada Sebanyak (95.0%)
berpengetahuan Tinggi tentang posyandu dan sebanyak, responden berdasarkan
sikap ibu ada Sebanyak (100.0%) mendukung dengan diadakanya kegiatan
posyandu balita, Sebanyak (100.0%) responden mengatakan petugas kesehatan
mendukung, responden berdasarkan dukungan keluarga ada sebanyak (92.5%)
mengatakan keluarga mendukung dengan adanya kegiatan posyandu,
responden berdasarkan, fasilitas kesehatan sebanyak (72.5%) mengatakan
fasilitas Kesehatan di posyandu Lestari 2 sudah lengkap.

B. SARAN

Saran yang dapat diberikan berdasakan simpulan diatas yaitu sebagai
berikut:

1. Bagi Institusi Pendidikan

Bahan Pustaka atau bahan kajian tentang faktor kepatuhan kunjungan

posyandu diperbanyak (Sumber Terbaru) sehingga memudahkan bagi



Mahasiswa Untuk mencari Refrensi apabila mengambil judul serupa dengan

penelitian ini.

. Bagi Pelayanan Kesehatan
Hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan sebagai masukan bagi pusat

pelayanan kesehatan, untuk menyusun program promosi kesehatan dalam

meningkatkan tentang kepatuhan kunjungan posyandu. Salah satunya dengan
mengadakan sosialisasi atau penyuluhan kepada masyarakat.

. Bagi kader
Bagi kader Kesehatan desa lebih semangat untuk memotivasi untuk

meningkatkan kepatuhan kunjungan posyandu.

. Bagi ibu balita
Bagi ibu balita diharapkan untuk selalu taat melakukan kunjungan

posyandu guna untuk mengetahuipertumbuhan dan perkembangan anak

tersebut, dan juga untuk yang belum aktif mengikuti kegiatan posyandu yang
telah diprogramkan setiap satu bulan satu kali.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

a. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melengkapi penelitian ini dengan
memasukan faktor-faktor lain kepatuhan kunjungan posyandu balita
dengan menggunakan kuesioner yang lebih terarah.

b. Dan akan lebih baik lagi bila penelitian selanjutnya dapat melakukan
penelitian dengan menggunakan indikator yang lain tentang faktor yang
mepengaruhi tingkat kepatuhan kunjungan posyandu balita.

c. Dalam penelitian selanjutnya diharapkan bisa menggunalan sampel yang
banyak yang bertujuan untuk keakuratan data.

d. Dalam penelitian ini menggunakan Analisa Univariat, dan bisa
dilanjutkan dikembangkan menjadi Bivariat.

e. Dalam penelitian ini menggunakan tekhnik pengumpulan data dengan
Accidental sampling mungkin bisa dikembangan menggunakan metode

yang lainnya.



f. Dalam penelitian ini data yang dihasilkan diperoleh hanya dari
instrumen kuisioner berdasarkan persepsi jawaban responden, sehingga
kesimpulan yang diambil hanya berdasarkan data yang dikumpulkan

dengan menggunakan instrumen kuisioner tertulis.






