
 

 

BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

1. Rerata umur responden 16±6,75 tahun, jenis kelamin responden yang paling banyak yaitu 

perempuan.  

2. Responden di SMK Muhammadiyah 1 Jatinom paling banyak memiliki sikap cukup dalam 

pencegahan penyakit menular seksual. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, terdapat bebrapa saran yang ingin 

disampaikan yaitu : 

1. Saran bagi perawat 

Diharapkan perawat bisa meningkatkan peran sebagai edukator yang baik dilingkungan 

sekolah ataupun masyarakat dan melakukan pemeriksaan kesehatan remaja secara rutin. 

2. Universitas Muhammadiyah Klaten 

Institusi pendidikan harus bisa menjadi sumber referensi dan bahan bacaan gambaran 

pengetahuan mahasiswa/I terutama dalam mata kuliah keperawatan maternitas. Serta 

informasi dari peneliti ini diharapkan mendorong pihak informasi untuk dapat berperan 

dalam masyarakat atau remaja dengan melakukan edukasi atau penyuluhan tentang penyakit 

menular seksual.  

3. Rumah Sakit/ Pelayanan Kesehetan 

Diharapkan dapat memberikan pelayanan dan menjadi edukator bagi masyarakat serta 

sering memberikan pendidikan kesehatan kepada remaja maupun masyarakat. 

4.  Pasien / keluarga 

Remaja harus memiliki sikap tentang pencegahan penyakit menular seksual, sehingga dapat 

mencegah terjadinya resiko penyakit menular seksual bagi remaja. Dan orang tua 

memberikan edukasi dan pengarahan tentang seksualitas serta mendapingi anak- anaknya 

dalam pergaulan yang bebas. 

5. SMK Muhammadiyah 1 Jatinom  

Sekolah harus mengadakan penyuluhan bagi siswa/i baik tentang pengetahuan dan sikap 

remaja dalam pencegahan penyakit menular seksual secara berkelanjutan dan memberikan 

bimbingan yang baik dan benar kepada siswa/i. 
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6. Saran bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya bisa mengkoordinasikan lingkungan yang kondusif agar remaja bisa 

mengisi kuesioner dengan fokus, peneliti selanjutnya bisa menggunakan kuesioner yang 

lebih baik lagi. 

 


