
40 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Tentang Cuci Tangan Pada Mahasiswa D III Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Klaten” sebagai berikut : 

1. Usia responden pada Mahasiswa Tingkat I dengan minimal usia 18 tahun 

dan maksimal usia 20 tahun. Rata-rata usia responden yaitu 18,9811 yang 

dibulatkan menjadi 19 tahun dengan standar devisiasi (0, 66479) dan pada 

penelitian ini responden banyak didominasi dengan jenis kelamin 

perempuan yaitu sebanyak 47 responden dan jenis kelamin laki-laki yaitu 

sebanyak 6 responden. 

2. Gambaran tingkat pengetahuan tentang cuci tangan di Universitas 

Muhammadiyah Klaten sebagian besar dikategorikan baik sebanyak 33 

responden (62,3%). 

 

B. Saran  

1. Bagi Mahasiswa 

Mahasiswa Tingkat I dalam hal ini harus lebih meningkatkan 

pengetahuannya tentang cuci tangan sebelum menjalani praktik klinik, 

dengan mencari banyak informasi baik dari buku, dosen, maupun media 

informasi lainnya agar dapat meningkatkan wawasannya. 

2. Bagi Institusi 

Institusi memberikan fasilitas bagi mahasiswa untuk memperoleh informasi 

terkait cuci tangan sebelum menjalani praktik klinik dengan memberikan 

materi kuliah tentang cuci tangan pada mata kuliah keperawatan dasar 

terutama pada aspek nomor 2 yaitu tentang tujuan cuci tangan. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut tentang tingkat 

pengetahuan cuci tangan pada mahasiswa perawat. 

 


