BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Karakteristik responden berdasarkan usia didapatkan Sanggrahan rata-rata adalah 9.00 ,
serta usia minimal 6 tahun dan maksimal 12 tahun. Jenis kelamin bahwa dari 66
responden anak usia sekolah sebagian besar berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak
38 responden (57,6%), sedangkan laki-laki yaitu sebanyak 28 responden (42,4%).

2. Tingkat pengetahuan phbs (perilaku hidup bersih dan sehat) pada anak usia sekolah di
dukuh Sanggrahan, Prambanan, Klaten yaitu sebesar 66 orang (92,4%) berkategori
“baik”

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan Universitas Muhammadiyah Klaten
Hasil Penelitian Karya Tulis lImiah ini diharapkan dapat digunakan oleh institusi dan
mahasiswa keperawatan untuk menambah wawasan mengenai pentingnya PHBS
(Perilaku Hidup Bersih dan Sehat )

2. Bagi anak Usia Sekolah
Hasil Penelitian Karya Tulis lImiah ini diharapkan dapat membuka wawasan baru dan
pemahaman baru bagi Anak Usia Sekolah untuk mengerti bagaimana pentingnya dalam
melakukan PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat )

3. Bagi Perawat
Hasil Penelitian Karya Tulis llmiah ini diharapkan dapat menjadi masukan dan bahan
pertimbangan perawat dalam Bagi perawat pentingnya dalam melakukan PHBS
(Perilaku Hidup Bersih dan Sehat )

4. Bagi Peneliti
Dari hasil penelitian yang didapat peneliti bisa menerapkan ilmu pengetahuan tentang
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Pada Anak Usia Sekolah. Serta penelitian selanjutnya
diharapkan dapat memberikan feedback hasil penelitian dengan mengadakan seminar

atau penyuluhan tentang pendidikan PHBS untuk anak usia sekolah.
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