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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tenntang Gambaran Pengetahuan 

Remaja Tentang Bahaya Minuman Keras di Dusun Tegal Tirto Kec.Salam Magelang 

Tahun 2023, maka dapat diambil kesimpulan:  

1. Karakteristik responden menunjukan bahwa usia terendah berusia 13 tahun dan 

usia tertinggi 28 tahun dengan standar deviasi 3.836 dan untuk rata-rata usia 

responden 17.87 tahun. Katakteristik responden menunjukan bahwa responden 

dengan jenis kelamin perempuan berjumlah 33 orang (61.1%) dan jenis kelamin 

laki-laki berjumlah 21 orang (38.9%). Berdasarkan data tersebut jenis kelamin 

perempuan lebih banyak dari laki-laki.  

2. Gambaran tingkat pengatahuan bahaya minuman keras pada remaja di Dusun Tegal 

Tirto Kec.Salam Magelang menunjukan bahwa sebagian besar responden memiliki 

tigkat pengetahuan dalam kriteria baik.  

 

B. Saran  

1. Bagi Remaja  

Sebagai gambaran bagi remaja tentang penyampaian pengetahuan mereka 

tentang bahaya mengkonsumsi minuman meras, sehingga diharapkan untuk 

mencari tahu lebih mendalam mengenai bahaya mengkonsumsi miuman keras 

tersebut. Dan diharapkan remaja bisa menghindari mengkonsumsi minuman keras.  

2. Bagi Peneliti 

Untuk menambah wawasan peneliti tentang pengetahuan remaja mengenal 

bahaya mengkonsumsi minuman keras di kalangan remaja.  

3. Bagi Istitusi  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat manjadi bahan referensi terkait 

penngetahuan remaja mengenai bahaya minuman keras.  

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian selanjutnya agar bisa meneliti variabel lain yang berhubungan dan 

lebih mendalam dengan manambahkan variabel seperti perilaku mengkonsumsi 

miuman keras 
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