
BAB VI  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan   

Hasil penelitian tentang pengetahuan dan sikap ibu balita terhadap kunjungan ibu balita di 

Desa Karangpakel:  

1. Hasil untuk pengetahuan dengan ketegori baik yaitu 94,6% dan untuk pengetahuan 

dengan kategori kurang baik yaitu sebesar 5,4%.  

2. Hasil sikap dengan kategori baik yaitu sebesar 96,8% dan untuk kategori kurang baik 

yaitu sebesar 3,2% 

3. Tingkat kunjungan ibu ke posyandu cukup tinggi artinya bahwa kunjungan ibu ke 

posyandu dapat dilihat dari segi umur, Pendidikan, pekerjaan, status ibu, dan 

penghasilan. Untuk kunjungan ibu balita ke posyandu dengan kategori baik yaitu 

sebesar 96,2%, untuk kategori kurang baik yaitu sebesar3,8%.  

4. Penelitian ini menunjukkan dari hasil uji Chi square pengetahuan terhadap kunjungan 

dengan hasil nilai signifikansi 0,000 < 0,05, maka terdapat hubungan antara 

pengetahuan ibu dengan kunjungan ibu ke posyandu di Desa Karangpakel.   

5. Penelitian ini menunjukkan hasil uji Chi square dari sikap terhadap kunjungan dengan 

hasil nilai signifikansi 0,000 < 0,05 artinya ada hubungan bermakna anatara sikap 

terhadap kunjungan ibu balita ke posyandu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



B. Saran  

1. Ibu Balita  

Dalam meningkatkan pengetahuan ibu balita tentang kesehatan anak, kader serta 

ibu bidan dapat mensosialisasikan tentang peningkatan kesehatan anak yang dapat 

ditinjau setiap bulannya dalam kegiatan posyandu. Sehingga dapat menambah wawasan 

ibu balita tentang pentingnya mengunjungi posyandu dan mengikuti kegiatan 

didalamnya.  

2. Bagi Posyandu Karangpakel  

Agar pengetahuan dan sikap ibu balita terhadap kunjungan posyandu meningkat, 

maka kader, ibu bidan dan ibu balita dapat lebih bekerjasama untuk meningkatkan 

kesehatan anak yang ada di Desa Karangpakel.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai literatur di bidang ilmu kesehatan, 

sehingga dapat dimanfaatkan sebagai bahan bacaan dan informasi serta perbandingan 

dari pihak yang akan melakukan penelitian selanjutnya, dan sebagai bahan masukan 

dalam meningkatkan kunjungan ibu balita ke posyandu. 
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