BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka dapat

disimpulkan bahwa :

1. Anak balita di Desa Gatak paling banyak berusia 60 bulan yakni 17 balita dari 102 balita
dan rata-rata usia anak adalah 43 bulan.

2. Balita di Desa Gatak, Ngawen, Klaten yang mengikuti PAUD tidak ada yang memiliki
perkembangan suspect ataupun unstable, dimana dari 46 balita yang mengikuti PAUD
perkembangannya dalam kategori normal.

3. Responden balita yang tidak mengikuti PAUD sebanyak 11 anak mengalami suspect
perkembangan dan 2 anak dengan perkembangan unstable

4. Pendidikan anak usia dini berpengaruh atau memiliki pengaruh terhadap perkembangan
anak usia Balita di Desa Gatak, Ngawen, Klaten dengan nilai signifikan yaitu 0,002
<0,05.

B. Saran
1. Bagi llmu Keperawatan Anak

Diharapkan untuk terus meningkatkan pengembangan ilmu keperawatan terutama ilmu
keperawatan anak guna menambah wawasan, pengetahuan, serta bahan kajian mahasiswa
tentang perkembangan anak.

2. Bagi Orangtua di Desa Gatak, Ngawen, Klaten.
Hasil penelitian ini dapat memberikan masukan kepada orangtua untuk mengetahui lebih
dalam mengenai keikutsertaan Pendidikan usia dini pada balita dengan perkembangan
anak usia balita, sehingga orangtua dapat memberikan pendampingan, dorongan dan
arahan yang positif dalam mengoptimalkan pertumbuhan dan perkembangan anak.

3. Bagi Kader Posyandu Balita di Desa Gatak, Ngawen, Klaten.
Hasil penelitian ini bisa dijadikan bahan masukan dan evaluasi dalam hal meningkatkan

pengetahuan mengenai masalah perkembangan pada anak usia balita.

4. Bagi Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Klaten.



Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi atau sebagai bahan bacaan dan menambah
wawasan bagi mahasiswa keperawatan mengenai hubungan pada perkembangan anak
terutama usia balita.

Bagi Peneliti

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi untuk penelitian
selanjutnya untuk penelitian lebih lanjut berkaitan dengan pendidikan anak usia dini
dengan perkembagan pada anak. Selain itu juga dapat digunakan untuk mengembangkan
penelitian dalam bidang kesehatan khususnya keperawatan berupa penelitian tentang

perkembagan pada anak balita.
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