
BAB V  

PENUTUP 

 

Belrdasarkan hasil pelnellitian pelnelrapan asuhan kelpelrawatan kelluarga delngan masalah 

kelselhatan ibu hamil delngan hipelrtelnsi di Delsa Bawak, Kelcamatan Cawas, Kabupateln Klateln 

tahun 2023, pelnulis dapat melngambil kelsimpulan selbagai belrikut: 

A. Kesimpulan 

1. Pelngkajian 

Pelngkajian pada kelluarga delngan masalah kelselhatan ibu hamil delngan 

hipelrtelnsi yaitu kelluarga melngatakan bellum melngeltahui telntang manajelmeln yang 

dianjurkan untuk pelndelrita hipelrtelnsi pada ibu hamil. Kelluarga Ny.S bellum 

melngeltahui telntang riskol jatuh dan cara pelnanganan jatuh. 

2. Diagnolsa 

Diagnolsa yang masalah yang muncul pada pada kasus ibu hamil delngan 

hipelrtelnsi adalah kelsiapan pelningkatan pelngeltahuan dan manajelmeln kelselhatan 

kelluarga tidak elfelktif 

3. Pelrelncanaan 

Pelrelncanaan kelpelrawatan delngan melngelnal masalah kelpelrawatan 

keltidakelfelktifan manajelmeln kelselhatan kelluarga delngan priolritas intelrvelnsi eldukasi, 

seldangkan intelrvelnsi priolritas untuk diagnolsa manajelmeln kelselhatan kelluarga tidak 

elfelktif adalah dukungan kelluarga melrelncanakan pelrawatan. 

4. Implelmelntasi 

Implelmelntasi kelpelrawatan pada masalah kelsiapan pelningkatan pelngeltahuan  

adalah pelmbelrian eldukasi pelnyakit hipelrtelnsi pada ibu hamil. Implelmelntasi 

kelpelrawatan pada masalah kelpelrawatan keltidakelfelktifan manajelmeln kelselhatan 

kelluarga adalah melnjellaskan pada kelluarga telntang manajelmeln pelnyakit hipelrtelnsi 

pada ibu hamil.  

5. Elvaluasi 

Elvaluasi kelpelrawatan pada kasus ini delngan masalah kelpelrawatan kelsiapan 

pelningkatan pelngeltahuan dan manajelmeln kelselhatan kelluarga tak elfelktif, kelluarga 

mandiri pada tingkat tugas kelselhatan kelluarga belrupa melngelnal masalah, 

melmutuskan masalah, melrawata anggolta kelluarga yang sakit,dan melmoldifikasi 

lingkungan dapat dilakukan kelluarga Ny.S selcara mandiri. Kelluarga bellum mampu 



melmanfaatkan fasilitas pellayanan kelselhatan. 

 

B. Saran 

1. Puskelsmas 

Selbagai tambahan infolrmasi pada pihak puskelsmas dalam melngelmbangkan 

prolgram puskelsmas dan melmaksimalkan pelmbelrian pellayanan kelselhatan pada 

kelluarga telrutama delngan masalah kelselhatan ibu hamil delngan hipelrtelnsi. 

2. Pelrawat Kolmunitas 

Selbagai masukan dalam melngelmbangkan pellayanan asuhan kelpelrawatan 

kelluarga dan dapat melningkatkan mutu pellayanan asuhan kelpelrawatan kelluarga 

pada ibu hamil delngan hipelrtelnsi. 

3. Kelluarga 

Seltellah melndapatkan asuhan kelpelrawatan kelluarga delngan masalah kelselhatan 

ibu hamil delngan hipelrtelnsi, kelluarga akan lelbih melmahami dan mampu mellakukan 

pelrawatan selcara mandiri pada kelluarga untuk melningkatkan delrajat kelselhatan 

telrkait masalah kelselhatan ibu hamil delngan hipelrtelnsi. 

 

 

 


