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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari asuhan kebencanaan tentang ketangguhan keluarga Ny. P 

menghadapi bencana gempa bumi dapat disimpulkan sebagi berikut : 

1. Hasil assesment yang didapatkan pada keluarga Ny.P bahwa dusun Sawo merupakan 

daerah yang mempunyai potensi terulangnya gempa bumi karena berada di wilayah 

dekat dengan gunung berapi dan dekat dengan jalur sungai Opak dan keluarga Ny.P 

belum mempunyai ketangguhan bencana untuk menghadapi bencana gempa bumi . 

2. Masalah Asuhan kebencanaan  yang yang muncul pada keluarga  Ny. P adalah 

ketidakmampuan keluarga memahami ancaman dan resiko bencana, mengenali rumah  

aman bencana, membuat rencana siaga bencana, mengenali peringatan dini bencana 

dan evakuasi mandiri bila terjadi bencana 

3. Intervensi keperawatan yang direncanakan keluarga Ny. P sesuai dengan rumusan 

intervensi keperawatan teoritis melakukan edukasi kesehatan dan edukasi  

keselamatan lingkungan. Pendidikan kesehatan direncanakan dengan maksud agar 

keluarga Tn. R mampu memahami beberapa hal tentang risiko bencana, rumah aman, 

rencana siaga, peringatan dini bencana dan evakuasi mandiri jika ada bencana 

4. Implementasi keperawatan yang diberikan kepada pasien sesuai dengan intervensi. 

Focus implementasi yang dilakukan pemberian pendidikankesehatan mengenai risiko 

bencana, rumah aman, rencana siaga, peringatan dini bencana dan evakuasi mandiri 

jika ada bencana.  

5. Evaluasi asuhan keperawatan pada keluarga Ny.P  menunjukkan bahwa asuhan 

kebencanaan keluarga yang diberikan telah memberikan dampak posistif bagi 

keluarga Ny.P 

B. Saran  

1. Bagi Masyarakat 

Diharapkan dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan masyarakat 

kelurahan Sumberharjo tentang kesiapsiagaan dan ketangguhan menghadapi bencana 
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gempa bumi dengan mengetahui ancaman , resiko dan dampak yang timbul dapat 

memunculkan kesadaran bersama bahwa masyarakat hidup di   daerah rawan bencana 

maka perlu selalu dilakukan program kegiatan pengenalan bencana dan latihan 

evakuasi mandiri untuk mengantispasi bencana yang mungkin timbul, semakin banyak 

masyarakat yang mengenal dan memahami bencana semakin siap dan tangguh dalam 

menghadapi bencana. 

2. Bagi Kelauarga 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar acuan meningkatkan 

pengetahuan serta kemandirian keluarga dalam kesiapsiagaan dan ketangguhan 

keluarga menghadapi bencana gempa bumi dan mendeteksi lebih dini mengenai tanda-

tanda bencana sehingga dapat meminimalisir dampak yang terjadi.  

3. Bagi Mahasiswa  

Hasil penelitian dapat menambah informasi keilmuan dalam keperawatan 

khususnya Ilmu Keperawatan Keluarga terkait bencana dan dapat digunakan peneliti 

lain untuk mengembangkan penelitian yang lebih mendalam terkait kesiapsiagaan dan 

ketangguhan keluarga dalam menghadapi bencana. 
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