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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Setelah melakukan asuhan keperawatan pada Ny. D dan Ny. N
dnegan post Sectio Caesarea atas indikasi preeklamsia di Bangsal
Nifas Atas ruang Aminah dan Khadijah RSU PKU Muhammadiyah
Delanggu, maka disimpukan sebagai berikut :

1. Pengkajian kasus 1 dimulai pada tanggal 26 Juli 2019 - 29 Juli 2019,
sedangkan kasus 2 dilakukan pada tanggal 07 Agustus 2019 - 09
Agustus 2019. Pengkajian Ny. D dan Ny. N dengan post Sectio
Caesarea atas indikasi preeklamsia di Bangsal Nifas Atas ruang
Aminah dan Khadijah.

2. Diagnosa yang muncul pada kedua kasus meliputi Nyeri Akut b.d Agen
Cidera Fisik (Prosedur Bedah), Ketidakefektifan Pemberian ASI b.d
Suplai ASI tidak cukup, Resiko infeksi b.d Inkontinuitas Jaringan bekas
luka post operasi dan Hambatan mobilisasi fisik b.d nyeri.

3. Rencana keperawatan untuk mengatasi masalah yang muncul pada
kasus 1 dan kasus 2 post section caesarea atas indikasi preeklamsia,
anatra lain konselling laktasi, ambulasi, menejemen nyeri. Di RSU PKU

MUhammadiyah Delanggu sudah sesuai dengan ONEC

4. Implementasi keperawatan di RSU PKU Muhammadiyah Delanggu
sebagian besar sesuai dengan ONEC dan sesuai dengan intervensi di

teori.

5. Evaluasi keperawatan dapat disimpulkan bahwa semua masalah
keperawatan yang muncul sudah teratasi, didukung dengan data
subjektif dan objektif yang muncul sesuai dengan kriteria hasil yang

sudah ditentukan.
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B. Saran
Beberapa saran yang dapat diberikan setelah melakukan study kasus
atau pengelolaan kasus pada post section caesarea atas indikasi

preeklamsia berat, adalah :
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. Mahasiswa

Naskah ini dapat dijadikan sebagai referensi

2. Bagi institusi pendidikan

3. Bagininstitusi pelayanan kesehatan atau Rumah Sakit.
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