BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan penelitian dengan judul
“hubungan pengetahuan orang tua dengan kepatuhan orang tua membawa transfusi
darah pasien thalasemia anak di Ruang ODC Thalasemia RSUP Dr. Soeradji
Tirtonegoro Klaten” dapat disimpulkan antara lain adalah :

1. Responden dalam penelitian ini memiliki karakteristik yaitu rerata umur
38,51+4,981 tahun dan rerata hemoglobin pre transfusi pada anak thalasemia
sebesar 8,489+0,8442 mg/dL. Sebagian besar adalah perempuan (67,6%),
memiliki tingkat pendidikan SMA (54,1%), bekerja swasta (81,1%). Mayoritas
penghasilan responden adalah <Rp. 1.000.000 perbulan (54,1%) dan lama anak

menjalani transfusi darah mayoritas >3 tahun (81,1%).

2. Pengetahuan orang tua tentang thalasemia di Ruang ODC RSUP Dr. Soeradji
Tirtonegoro Klaten adalah baik (54,1%).

1. Kepatuhan orang tua membawa transfusi darah pasien thalasemia anak di
Ruang ODC RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten adalah patuh (78,4%).
2. Ada hubungan pengetahuan orang tua dengan kepatuhan orang tua
membawa transfusi darah pasien thalasemia anak di Ruang ODC thalasemia RSUP
Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten dengan nilai p 0,000 dan p value < < (<= 0,05).
B. Saran

1. Bagi Rumah Sakit

Rumah sakit disarankan untuk membuat standar operasional prosedur edukasi
pada orang tua tentang penatalaksanaan transfusi pasien thalasemia sehingga

dapat meningkatkan pelayanan rumah sakit.
2. Bagi Perawat

Perawat diharapkan meningkatkan pelaksanaan asuhan keperawatan pada pasien
thalasemia serta keluarganya untuk menambah pengetahuan dan meningkatkan

kepatuhan.
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3. Bagi Orang Tua

Orang tua yang belum patuh disarankan untuk meningkatkan kepatuhannya
melakukan transfusi darah pada anak thalasemia sedangkan orang tua yang telah
patuh diharapkan untuk mempertahankan kepatuhannya demi meningkatkan

kesehatan anak thalasemia.

4. Bagi pasien
Pasien dengan dibantu orang tua sebaiknya selalu kooperatif dalam tindakan
keperawatan agar tercapai hasil yang maksimal pula.

5. Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian dengan metode yang
berbeda dan menambahkan variabel lain tentang faktor yang mempengaruhi

pengetahuan dan kepatuhan.





