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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Umur responden paling muda 22 tahun dan paling tua 35 tahun, rata-rata 

umur antara 26,8158 ±3,27856 tahun. 

2. Karakteristik jenis kelamin responden mayoritas perempuan sebanyak 

60,5%, sedangkan hasil penelitian berdasarkan tingkat pendidikan 

mayoritas adalah S1 Keperawatan sebanyak 60,5%. Hasil penelitian 

berdasarkan masa kerja paling banyak yaitu <1 tahun sebanyak 42,1%. 

3. Beban kerja mayoritas 52,6% dengan beban kerja berat dan 47,4% 

dengan beban kerja sedang. 

4. Kepatuhan pengkajian ulang risiko jatuh dalam penelitian ini dapat 

diketahui bahwa 42,1% masuk dalam kategori kurang patuh dan 57,9% 

masuk dalam kategori tidak patuh. 

5. Ada hubungan yang signifikan beban kerja perawat terhadap kepatuhan 

pengkajian ulang risiko jatuh di ruang rawat inap dewasa Rumah Sakit 

Islam Yogyakarta PDHI dengan nilai p value 0,026 dengan korelasi 0,365. 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat 

diberikan yaitu : 

1. Rumah Sakit Islam Yogyakarta PDHI 

Perlunya melengkapi fasilitas dalam pengkajian ulang risiko jatuh, dan 

perlunya supervisi/ pengawasan terhadap kinerja perawat terutama 

perawat dengan masa kerja <1 tahun  agar dapat menjadikan perawat 

patuh dengan peraturan atau SOP yang telah ditetapkan.  

2. Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat menambah variabel 

penelitian dan faktor lain yang tidak diteliti oleh peneliti sebelumnya 

seperti faktor pengetahuan, sikap, motivasi, insentif dan lainnya. 


