BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil asuhan keperawatan pada An. H pada kejang demam yang

telah dilakukan penulis, dapat disimpulkan antara lain:

1. Pengkajian
Hasil pengkajian didapatkan data subjektif demam, anak tanpak lemas, suhu
39,1°C, ibu mengatakan anak panas naik turun sejak tanggal 12 Februari 2022,
data objektif menunjukkan anak tampak lemah dengan S: 39,1°C, N: 112 x/ menit,
RR:22 x/menit.

2. Diagnosa keperawatan
Diagnosa keperawatan meliputi hipertermi berhubungan dengan peningkatan laju
metabolisme , risiko cidera berhubungan dengan aktvitas kejang dan kurangnya
pengetahuan berhubungan dengan kurangnya informasi.

3. Intervensi keperawatan
Intervensi yang dilakukan mengkaji tanda-tanda vital, memberikan kompres
hangat, menganjurkan selalu mengawasi pasein, menciptaka lingkungan ayang
aman dan memberikan penyuluhan tentang kejang demam.

4. Implementasi
Implementasi yang dilakukan adalah memberikan kompres hangat, pendidikan
kesehatan dan pemberian paracetamol.

5. Evaluasi
Setelah dilakukan tindakan keperawatan selama 3x 24 jam pasien panas berkurang
dan tidak panas lagi, suhu tubuh normal dan tidak terjadi kejang berulang, dengan
diganosa hipertermi teratasi, risiko cidera tidak terjadi dan kurang pengetahuan

teratasi.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka penulis memberikan saran sebagai berikut:
1. Bagi perawat
Laporan karya tulis ilmiah akhir ners di harapkan dapat meningkatkan pelayanan
kesehtan dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien dengan kejang
demam sehingga perawat dimintauntuk melanjutkan studi formal maupun non

formal untuk memperbarui ilmu dengan mengikuti worksop atau seminar.



2. Bagi bidang akademik
Laporan karya tulis ilmiah akhir ners di harapkan dapat menjadi perbandingan
untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam melakukan asuhan
keperawatan anak pada pasien kejang demam

3. Bagi penulis
Di harapkan dapat menambah pengetahuan dan pengalaman nyata dalam
melakukan asuhan keperawatan anak pada pasien dengan kejang demam.

4. Bagi orang tua dan keluarga
Di harapkan dapat menambah pengetahuan tentang kejang demam dan pencegahan

kejang demam.



