BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Demikian bersadarkan tujuan Asuhan Keperawatan yang dilakukan penulis

pada pasien dengan Post Operasi Hernia Iguinalis Dengan Nyeri di Ruang Arofah

Rumah Sakit Islam Klaten, maka penulis memberikan kesimpulan dan saran.

1.

Pengkajian pada pasien Post Operasi Hernia Inguinalis dengan Nyeri,
Pengkajian luka pembedahan,penglakajian nyeri,pengetahuan pasien
mengenai penyakit pasien. Semua pengkajian di peroleh langsung dari pasien
serta keluarga pasien menggunakan metode wawancara.

Diagnosa keperawatan yang muncul pada karya tulis ilmiah ini adalah Nyeri
akut berhubungan dengan insisi pembedahan dengan Post Operasi Hernia
Inguinalis dengan fokus utama nyeri.

Dalam perencanaan keperawatan kasus Asuhan Keperawatan Post Operasi
Hernia Inguinalis dengan fokus utama nyeri pengkajian nyeri dan pembedahan
dilakukan nyeri dengan skla berapa dan adakah tanda tanda infeksi

Tindakan keperawatan yang dilakukan dalam masalah masalah keperawatan
yang muncul pada kakus ini tidak jauh berbeda dengan dengan tinjauan teori
menurut Nursalam(2011). Fasilitas yang berada di ruangan mendukung penulis
melakukan tindakan tindakan kepada pasien.

Evaluasi keperawatan merupakan tahap terakhir dari proses keperawatan
dimana ada dua jenis evaluasi yaitu evaluasi format/evaluasi berjalan dengan
evaluasi somatif atau evaluasi akhir dimana metode ini mengunakkan SOAP

(Nursalam,2011).

B. Saran

Bedasarkan kasus yang di ambil penulis dengan judul Asuhsn Keperawatan

pada pasien Post Operasi Hernia Inguinalis Dengan Fokus Utama Nyeri di Ruanng

Arofah di Rumah Sakit Islam Klaten :
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. Bagi Tenaga kesehatan Terutama P erawat

Diharapkan perlu penerapan Asuhan keperawatan yang konsisten dan sesuai
dengan teori dalam memberikan Asuhan Keperawatan kepada pasien,sehingga
pasien akan mendapatkan perawatan yang holistik dan komperhensif

. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan

Diharapakandapat mempertahankan serta meningkatkan kualitas pelayanan
kesehatan yang ada di Rumah Salkit.

Bagi Pendidikan

Diharpkan agar memberikan bekat pengetahuan yang optimal kepada
,mahasiswa selama mengikuti kuliah dan diberikan pengawasan yang cukup
saat menimba pengalaman di Rumah Sakit serta bimbingan yang adekuat yang
mampu memberikan Asuhan Keperawatan secara Komperhensif.

. Bagi Penulis

Diharapkan agaa dapata lebiah giat dalam berlajar menerapkan Asuhan
Kperawatan agara hasilnya optimal dan dapat membina kerjasama Tim yang

baik didalam nelaksanakan Asuhan Keperawatan di Rumah Sakit.
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