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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

     Berdasarkan hasil penelitian analisis kadar vitamin C pada buah pepaya 

(carica papaya L) yang terdapat di pertanian di klaten dengan varian bangkok 

dan california dengan menggunakan metode Spektrofotometri UV-Vis 

didapatkan hasil bahwa kadar rata-rata vitamin C pada pepaya bangkok 5,08% 

dan pada pepaya california sebesar 10,05%  

 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian uji kadar vitamin C terhadap buah lain selain 

buah pepaya untuk dibandingkan kandungan vitamin C terbesarnya. 

2. Melakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui kadar vitamin C di 

bagian pepaya selain di daging buah, misal peneliti selanjutnya melakukan 

penelitian kadar vitamin C pada kulit buah pepaya 

 

 

 


