
BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan pada bab sebelumnya, 

maka ditarik kesimpulan bahwa : 

1. Karakteristik Responden dapat dijelaskan sebagai berikut : 

Rerata usia responden 46,52 tahun, dengan usia termuda yaitu 15 tahun dan usia 

tertua yaitu 83 tahun. Responden berjenis kelamin laki-laki 25 orang dan 

perempuan 65 orang.. Tingkat pendidikan responden adalah SD sebanyak 33 

orang dan SMA/SMK sebnayak 30 orang. Jenis pekerjaan terbanyak yaitu Ibu 

Rumah Tangga sebesar 43 orang, swasta. 

2. Sebesar 45 responden memiliki pengetahuan baik, 32 memiliki pengetahuan 

cukup, dan 12 responden memiliki pengetahuan cukup. 

3. Sebesar 53 responden memiliki perilaku pelaksanaan 5M yang baik, 18 

responden memiliki perilaku pelaksanaan 5M yang cukup, dan 19 responden 

memiliki perilaku pelaksanaan 5M yang kurang. 

4. Hubungan pengetahuan masyarakat muhammadiyah tentang Covid-19 dengan 

pelaksanaan 5M dapat dijelaskan sebagai berikut : 

Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan perilaku 

yang ditunjukan oleh koefisien korelasi Kendall Tau adalah 0,401 dengan 

signifikansi 0,000 < 0,05. Hal ini berarti ada hubungan antara pengetahuan dan 

perilaku. 

B. Saran 

Dengan memperhatikan hasil penelitian ini, maka ada beberapa saran yang 

dapat disampaikan, yaitu : 

a. Bagi masyarakat 

Masyarakat aktif mengikuti peraturan pemerintah dalam menerapkan protokol 

kesehatan untuk meningkatkan derajat kesehatan. 

b. Bagi perawat 

Perawat diharapkan dapat memberi edukasi kepada masyarakat tentang Covid-

19 dan pelaksanaan 5M. Yang kemudian dapat diaplikasikan melalui 

penyuluhan atau sosialisai terkait Covid-19 dan pelaksanaan 5M. 



c. Bagi peneliti 

Hasil dari penelitian ini dapat dijadikan wawasan, pengetahuan tambahan, 

unutk mengasah keterampilan menulis, serta mendapat mengetahuan mendalam 

terkait pengetahuan masyarakat tentang Covid-19 dan perilaku pelaksanaan 5M 

d. Bagi penliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat melanjutakn penelitian ini dengan lingkup yang 

berbeda misal dampak psikologis post Covid-19 dengan pelaksanaan 5M 

dimasa new normal. 

 


