
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran pengetahuan remaja 

kelas VIII di SMP N 1 Prambanan, didapatkan beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan karakteristik remaja dalam penelitian ini rerata usia remaja adalah 14 tahun. 

Karakteristik remaja ini usia terendah 12 tahun dan tertinggi 14 tahun. Sebagian besar 

remaja di SMP N 1 Prambanan ini berjenis kelamin laki-laki 30 responden (41,1%) dan 

perempuan 44 responden (58,9%) 

2. Gambaran pengetahuan remaja tentang infeksi menular seksual di SMP N 1 Prambanan 

adalah baik dengan berjumlah 34 responden (46,6%). 

 

B. Saran 

a. Bagi Remaja 

Diharapkan hasil penelitian ini mampu memberikan informasi dan pengetahuan kepada 

remaja mengenai Gambaran Pengetahuan Remaja Kelas VIII tentang Infeksi Menular 

Seksual (IMS) 

b. Bagi Institusi Sekolah  

Diharapkan penelitian ini menjadi masukan bagi pihak sekolah khususnya SMP N 1 

Prambanan untuk lebih meningkatkan edukasi atau pendidikan tentang kesehatan Infeksi 

Menular Seksual (IMS) 

c. Bagi Institusi Keperawatan  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan bacaan diruang 

perpustakaan Universitas Muhammadiyah Klaten dan menjadi sumber informasi untuk 

menambah pengetahuan dan wawasan mahasiswa tentang Infeksi Menular Seksual (IMS) 

d. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan referensi bagi peneliti yang 

meneliti dengan lingkup yang sama dan peneliti bisa lebih memaksimalkan saat 

pengambilan data 



 

e. Bagi Orang Tua 

Diharapkan penelitian ini bisa menambah pengetahuan orang tua dan bisa mengontrol 

pergaulan anak 
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