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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian yang dilakukan maka dapat disimpulkan 

bahwa:  

Suhu pemanasan berpengaruh terhadap kadar protein daun kelor, 

dimana semakin tinggi suhu pemanasan maka kadar protein semakin 

rendah. Dan diperoleh kadar protein suhu pemanasan 50
o
C sebesar 

(2,9610 ±SD 0,0011) mg/g., Kadar protein suhu pemanasan 70
o
C 

sebesar (2,2786 ±SD 0,0231) mg/g. 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang komponen gizi lain 

yang terkandung dalam daun kelor seperti kalsium, lemak, karbohidrat, 

mineral, dan zat besi. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang penetapan kadar protein 

dengan metode lain misalnya metode Pengecatan.   


