
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian studi kasus asuhan keperawatan Diabetes Melitus dengan 

ulkus pada Tn. S dan Tn.P di bangsal Daun Sirih dan bangsal Binahong RSUD 

Pandan Arang Boyolali, peneliti dapat menarik kesimpulan bahwa :  

1. Pengkajian 

Hasil data rekam medis pada Tn.S di dapatkan luka ulkus grade 3 dan 

GDS : 382, dengan riwayat Diabetes Melitus 6 tahun yang lalu. Dan Tn.P di 

dapatkan luka ulkus grade 3 dan GDS : 390, dengan riwayat Diabetes Melitus 4 

tahun yang lalu.  

2. Diagnosa Keperawatan 

Diagnosa keperawatan yang muncul pada kedua partisipan yaitu Nutrisi 

kurang dari kebutuhan tubuh berhubungan dengan kurang asupan makanan dan 

Kerusakan integritas jaringan berhubungan dengan neuropati perifer. 

3. Intervensi Keperawatan 

Intervensi untuk kedua partisipan tidak ada perbedaan dari referensi 

yang ada, dari Nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh berhubungan dengan 

kurang asupan makanan maupun Kerusakan integritas jaringan berhubungan 

dengan neuropati perifer. 

 

 

 



4. Implementasi Keperawatan 

Implementasi keperawatan dilakukan selama 3 hari observasi. 

Implementasi keperawatan yang dilakukan sesuai dengan intervensi yang 

sudah disiapkan. 

5. Evaluasi Keperawatan 

Evaluasi keperawatan pada kedua partisipan hingga 3x24 jam masih 

masalah belum teratasi sebagian dengan di tandai nafsu makan yang mulai 

membaik dan luka yang sudah tidak melebar lagi. 

 

B. Saran 

1. Pelayanan Kesehatan  

Rumah Sakit diharapkan bisa meningkatkan asuhan keperawatan kepada 

partisipan, berupa kelengkapan pengkajian, ketepatan diagnosa keperawatan, 

mencantumkan rencana tindakan keperawatan yang akan dilakukan, 

meningkatkan tindakan keperawatan sesuai dengan rencana keperawatan.  

2. Bagi Partisipan 

Responden dan keluarga penelitian diharapkan lebih mengenal masalah 

kesehatan dan proses penyembuhan penyakit yang diderita oleh responden. 

3. Akademik  

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan dalam melakukan 

kegiatan belajar mengajar di institusi pendidikan 

4. Penulis 

Penulis dapat menambahkan wawasan dan pengetahuan mengenai Diabetes 

Melitus dengan Ulkus dan dapat memberikan asuhan keperawatan pada 

partisipan Diabetes Melitus dengan Ulkus 



 


