BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin didapatkan hasil dari 72
responden 24 responden laki-laki (33,3%), 48 responden perempuan (66,7%).
Berdasarkan usia didapatkan hasil dari 72 responden dengan usia terendah?7 tahun
usia tertinggi 12 tahun dan rata-rata usia 9,47 dan didapatkan standar deviasi 1.728.
Berdasarkan tingkat pendidikan paling banyak kelas 4 SD sebanyak 15 responden
(20,8%), sedangkan responden yang paling sedikit kelas 2 SD dan kelas 3 SD
sebanyak 10 responden (13,9%).

2. Gambaran tingkat pengetahuan cuci tangan pada anak usia sekolah di SD Negeri 1

Krajan Jatinom memperoleh hasil pengetahuan baik dengan 71 responden (98,6%)

B. Saran

1. Bagi SD Negeri 1 Krajan Jatinom
Pihak sekolah dapat memberikan informasi dan pendidikan khususnya tentang cuci
tangan yang benar kepada muridnya, seperti menyediakan buku-buku tentang pola
hidup bersih dan sehat, memberikan pendidikan kesehatan tentang cuci tangan,
memfasilitasi tempat untuk cuci tangan, menyediakan poster cuci tangan yang benar
di area sekolah.

2. Bagi Perawat
Diharapkan perawat dapat mengadakan pendidikan kesehatan dengan media leaflet
atau membuat vidio untuk memberikan pengetahuan tentang Cuci Tangan pada Anak
Usia Sekolah.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya melakukan penelitian lebih mendalam dengan
mengembangkan penelitian ini dengan penelitian faktor lingkungan, faktor sistem
sosial budaya yang ada pada masyarakat berhubungan dengan cuci tangan yang
benar.

4. Bagi Institusi Pendidikan
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Diharapkan sebagai bahan referensi bagi mahasiswa Universitas Muhammadiyah Klaten
karena kurangnya buku — buku mengenai cuci tangan yang benar yang ada diperpustakaan
dan sebagai bahan referensi karena belum ada yang meleniti tentang cuci tangan
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