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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Pengetahuan Tentang HIV/AIDS Pada 

Remaja Di SMP N 3 PEDAN” sebagai berikut: 

1. Usia  responden di SMP N 3 PEDAN rata-rata yaitu berusia 14,70 tahun. Pada 

penelitian ini jenis kelamin laki-laki dan perempuan sama banyaknya yaitu laki-

laki berjumlah 32 responden (50,0%) sedangkan perempuan berjumlah 32 

responden (50,0%). Penelitian ini sebagian besar didominasi oleh kelas IX E yaitu 

sebanyak 27 responden (42,2%), dan sebagian kecil kelas IX D yaitu sebanyak 2 

responden (3,1%). 

2. Tingkat pengetahuan remaja mengenai penyakit HIV/AIDS di Smp N 3 Pedan 

sebagian besar memiliki pengetahuan dengan kategori cukup yaitu sebanyak 37 

responden (57,8%). 

 

B. Saran 

1. Remaja 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan terhadap 

masalah yang terkait dengan kesehatan reproduksi terutama mengenai 

pengetahuan tentang HIV/AIDS, jika pengetahuannya sudah baik maka dapat 

mempengaruhi sikap dan perilaku para remaja sehingga dapat mengaplikasikan 

dalam kehidupan sehari-hari untuk menjauhi HIV/AIDS. 

2. Institusi Pendidikan 

Sebagai bahan masukan dan sumbangan pemikiran bagi guru di SMP Negeri 3 

Pedan untuk memberikan bimbingan dan konseling kepada seluruh siswa tentang 

HIV/AIDS. 

3. Perawat 

Sebagai acuan kepada masyarakat dalam memberikan pendidikan kesehatan 

terkhusus anak remaja mengenai gambaran pengetahuan remaja tentang 

pencegahan dan penanggulangan HIV/AIDS. 

 

 

4. Peneliti Selanjutnya 
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Hasil penelitian dapat digunakan sebagai referensi bagi peneliti yang berminat 

melakukan penelitian serupa, untuk penelti selanjutnya diharapkan untuk:  

1. Memodifikasi kuesioner dan melakukan uji validitas ulang. 

2. Mencermati kecocokan dan kelayakan kuesioner sehingga dalam penelitian 

selanjutnya tidak ada kesalahan dalam memilih dan menggunakan kuesioner. 

3. Pengambilan sampel yang merata sehingga dapat mengelompokkan siswa 

berdasarkan kelas unggulan. 

4. Lebih mempersiapkan diri dalam proses pengambilan dan pengumpulan data 

dan segala sesuatunya sehingga penelitian dapat dilaksanakan dengan baik. 

 


