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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

  Berdasarkan hasil penelitian dari pembahasan mengenai Gambaran Pengetahuan 

Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya Kehamila di Kecamatan Wedi, didapatkan beberapa 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan karakteristik ibu hamil yang menjadi responden dalam penelitian ini usia 

yang paling banyak ditemui yaitu usia reproduksi sehat (20 tahun-35 tahun) dengan 

54 responden (93,10%). Pendidikan menengah (SMP-SMA) dengan 56 responden 

(96,55%). Multigravida dengan 34 responden (58,62%). Ibu hamil tidak bekerja/IRT 

yaitu 50 responden (86,21%). Usia kehamilan trimester 3 dengan 28 responden 

(48,28%). Informasi tanda bahaya kehamilan yang pernah mendapatkan informasi 

yaitu sebanyak 51 responden (87,93%).  

2. Berdasarkan data yang didapatkan dari hasil penelitian diketahui bahwa tingkat 

Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya Kehamilan di Kecamatan Wedi 

sebagian besar memiliki pengetahuan baik dengan 41 responden (70,69%). 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, terdapat beberapa saran yang ingin 

peneliti sampaikan yaitu : 

1. Saran bagi ibu hamil  

Diharapkan agar ibu hamil lebih meningkatkan pengetahuan tentang tanda bahaya 

kehamilan dan membantu meningkatkan kesadaran ibu hamil untuk mendeteksi tanda 

bahaya kehamilan secara dini. 

2. Saran bagi puskesmas  

Diharapkan untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil trimester 1,2,3 tentang tanda 

bahaya kehamilan. 

3. Saran bagi institusi pendidikan  
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Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan bacaan dan literature 

bagi pengembangan ilmu kesehatan dan informasi bagi pihak yang membutuhkan 

untuk pengetahuan. 

 

4. Saran bagi perawat  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan landasan dalam upaya meningkatkan 

pelayanan kesehatan.  

 


